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ELOSZ0

»A diszciplindk kozti egyiittmikodés gyakorlatanak élénkiilése, a
21. szazad masodik évtizedére majdhogynem elkeriilhetetlen
folyamat, hiszen a minket koriilvevé globalis kihivasok olyannyira
Osszetettek, amelyeket Iehetetlen csupan egy-egy tudomanyag
nézGpontjabol értelmezni.” — szolt az elsd ,,Vilag interdiszciplinaris
megkdzelitésben” cimill kiadvany elészava. Jelen, immar harmadik
hasonlé célu, kiadvanyunk is a tudomanyok kozotti egytittmiikodést
igyekszik szolgalni azzal, hogy a legkiillonbdzOobb témakat és
tudomanyteriileteket vonultatja fel.

A tanulmanyok a Debreceni Egyetem Tehetséggondoz6 Programja
(DETEP) kereteiben miikddé Interdiszciplinaris Kutatécsoport
tagjainak, illetve a IV. Nemzetkozi Interdiszciplinaris Konferencia
(Debrecen, 2019. marcius 21.) néhany eléaddjanak tanulmanyait
tartalmazza. A kutatdcsoport vezetéje Dr. Mez6 Ferenc, a DETEP
rész¢ér6l Mandy Zsuzsanna koordinalja a csoport mikodését.
Napjainkban a Kutatocsoport hazai és kiilfoldi egyetemek gradualis
és posztgradualis képzésben résztvevd hallgatdi szamara is nyitott. A
résztvevOk nevében is kdszonetiinket fejezziik ki a csoport munkajat
segitd témavezetok, tutorok, szakmai tamogatd szervezetek onkéntes
tudomanysegité munkajat!

Tanulsagos, latokort szélesitd olvasast kivanunk mindenkinek!

Udvozlettel:

a Szerkesztok



10



ANOUILH
ANTIGONE CiMU DRAMAJANAK
HEGELI INTERPRETACIOJA

Pavlovics Zso6fia
(Debreceni Egyetem)

Ha az emberiség és kultura bolesdjérdl van sz, altalaban az okori
Gorogorszagra gondolunk: a poliszokra, az 6gorég zenére, a hires-
hirhedst, torténelemformalé kirdlyokra, hadvezérekre, politikusokra, a
filozéfiara és a mitologiara. Utdbbi nem tiint el nyomtalanul az 6kort
kovetden, sot, a mai napig megjelenik a miivészetekben, festmények
és szobrok altal &brazolva, szinhdzi eldéadasokban vagy irodalmi
miivekben. Hasonloképp tortént ez a francia irodalomban, ahol mar
reneszansz-korabeli alkotok (Ronsard, Du Bellay) miivei életre
hivtak a mitologiai alakokat, hasonléan a klasszicistakhoz (Racine,
Corneille) és olyan 20. szazadi ir6khoz, mint Anouilh, Camus,
Sartre. (Louviot, 2013, 1-3. o0.) Tanulminyomban egy okori
mitoszra, illetve annak modern feldolgozasara koncentralok: Jean
Anouilh Antigoné cimii dramajara, mely a klasszikusnak tekinthetd
Antigoné-mitoszt eleveniti fel. Antigoné sorsat, illetve Szophoklész
azonos cimi dramajat sokan ismerhetik, nem gy, mint a francia
szerz6 életmiivét. Elemzésem soran kitérek arra is, hogyan jelenik
meg a hegeli filozofia a modern darabban. Miel6tt ez megtorténne,
Anouilh életérdl ejtenék néhany szot.

Jean Anouilh Bordeaux-ban sziiletett, 1910. junius 23-an. Mar
gyermekkoraban jellemzd volt r4 a miivészetek, a szinhdz, a zene
iranti érdeklédés, hiszen édesanyja zenész volt. Nyolc éves kordban
a kor divatos operettjei érdekelték. Tizenkét éves koraban latogatta a
parizsi szinhazakat, Shaw, Claudel, Pirandello miveit olvasta és
megprobalta megirni sajat dramajat. Ennek ellenére komolyan vette
tanulmanyait: leérettségizett, matematikabdl és filozofiabol dijat
érdemelt. Ezt kdvetden jogi tanulmanyokba kezdett, melyeket masfél
év utan mar nem folytatott. Mikor 1928-ban Jouvet titkara lett, ismét
kozelebb keriilt a szinhaz vilagahoz. Louis Jouvet rendezésében
adtak el Jean Giraudoux Siegfried cimili darabjat. Anouilh irdi
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karrierje 1932-ben indult, a Hermelin bemutat6javal. Innentdl
kezdve egymas utan vitték szinpadra miveit. (Monférier, 1984, 3-6.
0) Miveit maga csoportositotta: fekete, rozsaszin, csillogo,
kosztiimds, barokk darabok. (Monférier, 1984, 15-17. 0.)
Munkéssagaban elutasitotta a tézisszinhdzat és ugy gondolta, a
szinhaz egy jaték, melynek szabalyai belsé sziikségleteknek
engedelmeskednek. (Monférier, 1984, 11. o0.) Ami Anouilh
kifejezésmodjait illeti, jellemzd volt ra a hangnemek keveredése:
irénia, szarkazmus vagy éppen vulgaris szavak. (Monférier, 1984,
12-13.0.)

Mindenekel6tt fontos kitérni Antigoné torténetére, hiszen ez adja
Anouilh dramdajanak alapjat. Antigoné go6rég mitologiai alak,
Oidipusz és lokaszté lanya. Oidipuszt elizték Thébabol és Antigoné
mindkét fivére a hatalmat akarta, ez vezetett Osszetizésiikhoz.
Egyikoéjiik sem gy6zott, mindketten életiiket vesztették a harcban, a
kiralyi tront pedig a nagybatyjuk, Kredn foglalta el. Az altalam
elemzett dramaban innen indul a konfliktus, ugyanis Kreén diszes
temetést rendelt el Eteoklész szamara, de megtiltotta, hogy
Poliineikészt barki is eltemesse. Antigonét nem rettentette el a
rendelet: egy éjszaka kiosont testvére holttestéhez és néhany marok
foldet szort ra. Természetesen nem maradhatott titok, egy Or
észrevette és Kreon elé vitte. Az uralkodo gy dontott, hogy
Antigonét élve kell eltemetni. Antigoné meg akarta el6zni az ¢hhalalt
és sajat maga vetett véget életének. A hosnd haldla viszont tovabbi
tragédiakat eredményezett: Haimon, aki Kredn fia, illetve Antigoné
vblegénye volt, kovette menyasszonyat a halalba. Krednnak viszont
nemcsak fiatol kellett elbucstiznia, hanem feleségétdl is, Haimon
édesanyja ugyanis nem birta elviselni fia elvesztését €s szintén sajat
kezével vetett véget életének. (Vallas, 2010, 429-431. 0.)

A német filozofus, Georg Wilhelm Friedrich Hegel sajatos médon
értelmezte Antigoné helyzetét. Hegel (1770-1831) 1788-ban kezdett
filozoéfiat tanulni, késObb pedig tanitott példaul a jénai, a heidelbergi,
majd a berlini egyetemek filoz6fia tanszékein. Filozéfiatorténeti,
milvészeti, vallasi, jogi témakban tartott el6adasokat. Fébb miivei
kozé tartozik A szellem fenomenoldgiaja, A logika tudomanya, A
jogfilozofia alapvonalai. (Bor és Petersma, 2010, 292-294. 0.) Fontos
megemliteni azokat a terminus technikusokat, melyeket Hegel
alkalmazott eldszor, vagy melyek, bar nem voltak ismeretlenek, 0j
értelmet nyertek munkaiban. Ezek kozé tartozik példaul az
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»Abszolutum” illetve a dialektika kifejezés. Az ,,Abszolutum” az
egészre vonatkozik, a maga teljes komplexitasaban, a dialektika
pedig egy hdrom részbdl allo eljaras, alkotoelemei: tézis, antitézis,
szintézis. A ,logika” szot Hegel a megszokottol eltéré moddon
hasznalta: esetében a metafizikaval azonosithatd. (Russell, 1996, 601
€s 607. 0.) 1831-ben hunyt el, halala utan iskolaja két részre szakadt,
mivel tanitvanyai nem értettek egyet filozofidjanak jelentoségével
kapcsolatban. Két csoport alakult ki: konzervativ jobboldali
hegelianusok, illetve baloldali vagy ifji hegelianusok. (Bor ¢és
Petersma, 2010, 292. 0.)

Feltehetnénk a kérdést, hogy miért foglalkozik egy 18. szazadi
gondolkodd egy okori mitosszal, hiszen a tobbistenhit mar nem volt
jellemzd, a mitoszokat a milt emlékeinek is tekinthette volna. Hegel
szerint a tragédia hozzajarulhat Onértelmezésiinkhéz és ,,vilag-
megértésiinkh6z”. Ha el is veszitette hajdani kiemelkedd statuszat,
egyfajta mérceként szolgalhat a késébbi koroknak. (idézi Poggelert
Roézsa, 2012, 193. o0.) A mitoszokban gyakran olyan erkolcsi
problémakkal keriilnek szembe a mitologiai alakok, melyek a
késébbi korokban, akar Hegel koraban is aktualisak lehettek. Ilyen
példaul a kiralyi torvény, illetve az iratlan, isteni térvény ellentéte.
Kreon képviseli az el6bbit, Antigoné az utdbbit. Valodsziniileg
mindenki mashogyan dontene egy ilyen helyzetben: az ember
individuum, egyedi véleménnyel, dontésekkel. Hegel maga is
megfogalmazta ennek jelentését: egyrészt, ez az interszubjektiv
természetli egyes, ugyanakkor kozOsség is. Rozsa Erzsébet a
kovetkezoket fogalmazza meg ezzel kapcsolatban: ,,Az igy
értelmezett individudcid egyrészt az isteni torvény egzisztencialis
szintjén megy végbe, masrészt az emberi torvény gyakorlati-vilagi,
valosagos sikjan.” (Rozsa, 2012, 195. o.) Adott egy kiraly, Kreon,
aki a kiralyi torvényt helyezi el6térbe, ugy véli, annak betartasa
mindenkire vonatkozik, még Antigonéra is, aki nemesi szarmazasu.
Eltiin6ben vannak a hatarok az ,,alattvalok™ és a kiralyi szarmazast
Antigoné kozott, a kirdlyi vér ugyanis nem menti fel a biintetés alol.
Antigoné is hasonloképpen gondolkodik, természetesen az ellenkezd
szemszOgbdl kozelitve a problémahoz: bar Kreon uralkodoként hozta
meg torvényét, ez nem jelenti azt, hogy helyes, és hangsulyozza
nagybatyja szabad akaratit. Kredon azt mondja, nehéz mesterség
kiralynak lenni, ez egy piszkos munka, de ezt is el kell végeznie
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valakinek. A fészerepld szerint donthetett volna gy is, hogy nem
lesz kiraly:

KREON: ,,Egy nap arra ébredtem, hogy Théba kiralya vagyok és
az Isten sem tudja (istenek sem tudjak), szerettem-e mast a hatalmon
kiviil az életben.”

ANTIGONE: , Akkor nem kellett igent mondania!”

KREON: ,Mondhattam volna, de hirtelen ugy éreztem volna
magam, mint egy munkas, aki visszautasit egy munkat. Ez nem tiint
volna tisztességesnek tehat igent mondtam.” (Anouilh, 1946, 78. o.,
sajat forditas)

A kiralyi torvény és az isteni torvény kozotti konfliktust Hegel
tarsadalmi szempontbdl is vizsgalja, a férfi és a n6 ellentéteként. A
filoz6fus szerint a férfinak allampolgari kotelességei is vannak, a né
viszont a csalad szintjén kell maradjon. Rézsa Erzsébet ezt az alabbi
sorokban fogalmazza meg: ,,...Hegel 1806-ban csak a férfi javara
irta azt a lehetdséget és kihivast, hogy beléphessen a valdsagos
erkolesiségbe, amely a Jogfilozofia alapjat képezé polgari
tarsadalom korai alakjaként foghato fel.” (Rozsa, 2012, 197. 0.) A n6
kapcsan pedig: ,,A nének viszont benne kell ragadnia abban a
szerepben, amelyet a tiszta, nem valdsagos erkdlcsiség valaha eldirt
neki (...). A n6 tovabbra is ,,a csaladi torvény” 6rzéje...” (Rozsa,
2012, 198. 0.) Ez nemcsak Antigonéra és az uralkodora igaz, hanem
Anouilh darabjanak egyéb szerepldire is. Megfigyelhetjiik, hogy a
noi szereplok foleg csaladtagként vannak jelen, kevésbé szolnak bele
az allamiigyek alakitasaba, mig a férfi szereplok gyakran hivatalos
tisztséget toltenek be és hangstlyosabb a véleményiik. Iszméné,
Antigoné ndvére, szintén meghajol Kreon akarata eldtt, nem
hajlando veszélybe sodorni életét Poliineikész eltemetése miatt, nem
tartja magat elég erésnek ahhoz, hogy szembe szélljon egy felsdbb
hatalommal. Mikor kideriil, hogy Antigonét halalra itélik, mar
megvaltoztatja véleményét: vallalna a halalt vele egyiitt, de akkor
mar késé, Antigoné egyediil akar meghalni, ha mar a ,blnt” is
egyediil kovette el. Anouilh tragédidjanak ujdonsagat adja tobbek
kozott az is, hogy 1) szereploket jelenit meg, esetenként
megvaltoztatja elnevezésiiket vagy a végkifejletre valod befolyasukat.

Ezt figyelhetjiik meg akkor, amikor Teiresziasz, a vak jos jelenik
meg, ugyanis Szophoklésznal eléri, hogy a kirdly meggondolja
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magat. Az is egyértelmivé valik, hogy a kirdly altalaban
meghallgatja tandcsait, komolyan veszi joslatait. Ez egy tujabb
példaja a befolyasos, bolcsnek tartott férfinak. Jellemzd tovabba,
hogy a Poliineikész sirjat 6rz6 és Antigonét kiséré 6rok kozott sem
taldlunk ndket, s6t, némileg lenézéen nyilatoznak Antigonérdl, a
foldtdl piszkos kezei, a kirdlyi szdrmazasa miatt, Kreén pedig
egyenesen ,kis pestisnek” tartja Antigonét. Elgondolkodtaté az a
kérdés, vajon akkor is ilyen szigortan biintetné a torvényt
megszegdt, ha az férfi lenne? Hegel nemcsak a politika, az allam, a
jog teriiletén értelmezi mashogy a férfi és né szerepét, hanem a
maganéletben is. A szerelmet, a vagyat jovahagyja a férfinak, de a
n6t6l megvonja: ,Erkdlcsisége épp abban kiilonbozik a férfi
erkolesiségétdl, hogy az egyediség szamara vald6 meghatarozasaban
¢és gyonyorében kdzvetleniil altalanos és a vagy egyediségétdl idegen
marad; a férfitban ellenben szétvalik ez a két oldal, s mivel benne,
mint polgarban megvan az altalanos Ontudat ereje, ezaltal megszerzi
a vagy jogat s fenntartja maganak egytttal e vagytol valé mentesség
jogat.” (idézi Hegelt Rozsa, 2012, 198-199. o0.) Ez némileg feltiinik
Antigoné és Haimon parbeszédében is, hiszen Antigoné tudja, hogy
nem lesz mar Haimon felesége és bucsut vesz téle. Haimon ekkor
még nem tudja, hogy akkor latja utoljara menyasszonyat. Antigonén
egyértelmiien latszik, hogy nehezen mond bucsit Haiménnak, meg
akar gy6z0dni rdla, hogy szerette, sajnalja, hogy nem lathatja tobbé.
Itt is a néi szereplé az, aki meg van fosztva a hazassagtol, a
szerelemtdl, a férfinak ez meg sem fordul a fejében.

Hegel munkassagaban a mar emlitett egyén-kozosség, illetve férfi-
n6 viszony mellett a jogfilozofia is hangsulyos szerephez jut. Ha jogi
szempontbol kozelitiink Anouilh dramajahoz, felmeriil a kérdés,
miszerint Antigonénak volt-e igaza, aki megszegte a kiralyi térvényt,
vagy Kreonnak, aki azt elrendelte? Jogosan cselekedett-e Antigoné,
mikor eltemette testvérét? Miért kellett megbiintetni Antigonét, jo
vagy rossz dontés-e az itélet egy ilyen esetben? Hegel A jogfilozofia
alapvonalai cimi munkdjaban kiemeli a torvények és a szokasjogok
sajatossagait, azt, hogy miben térnek el. A torvényeket a
kovetkezOképpen jellemzi: ,,A jog csak azzal, hogy torvénnyé lesz,
nemcsak altalanossaganak formajat kapja, hanem igazi megha-
tarozottsagat is. Ezért a torvényhozés képzetében nem csupan azt az
egy mozzanatot kell szem eldtt tartani, hogy ezzel kimondunk
valamit, ami a viselkedés érvényes szabalya mindenki szamara;
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hanem fontosabb ennél az a belsé lényeges mozzanat: a tartalom
megismerése a maga meghatarozott altalanossagaban.” (Hegel, 1971,
227. o.) Kredén rendeletét torvénynek tekintjik, az elhunytak
eltemetését pedig inkabb szokésjognak nevezhetnénk. A szokas-
jogokat a filozofus igy definidlja: ,,A torvényektdl abban kiilon-
boznek, hogy szubjektiv és esetleges modon tudjak 6ket, ennélfogva
magukban hatarozatlanabbak és a gondolat altalanossdga homa-
lyosabb, ezenkiviill a jog ismerete az egyik €s a masik iranyban s
altalaban kevesek esetleges tulajdona.” (Hegel, 1971, 228. 0.) Az
nyilvanvald, hogy Antigonét senki nem kényszeritette, hogy
kiosonjon a sirhoz éjszaka és folddel hintse be testvére sirjat. Sajat
akaratabol, onszantabol cselekedett, vallalva a kés6bbi kovet-
kezményeket. Hegel kétfajta akaratot kiilonit el, ezeket a
kovetkezoképpen lehet definidlni: ,,Az akarat tigabb értelemben vett
fogalma kiterjed altalaban a célszerli emberi tevékenységre, mig az
akarat sziikebb értelemben vett fogalma eldfeltételezi az ,,intelli-
genciat”, avagy a ,,gondolkodast” és a képzelderdt.” (Quante, 2011,
29. 0.) Ahogyan Quante is megjegyzi Hegel akarat-fogalma kapcsan,
az akarat bizonyos esetekben intelligenciat, gondolkodast feltételez.
Ez jellemzi Antigonét is, hiszen elére megfontoltan cselekedett,
eltervezett mindent, tudatdban volt annak, hogy esetleg halal var ra a
kiralyi rendelettel vald szembeszegiilés miatt. Szophoklész tragé-
diagjaban Kredén nem probalja megmenteni Antigonét, aki nem is
probalja elkeriilni végzetét. Ezzel szemben Anouilh esetében meg
akarja gy6zni Antigonét, hogy az életet valassza, de nem jar sikerrel.
Bar Antigoné végiil elbizonytalanodik, sajnalja, hogy szerelmét nem
lathatja tobbé, hogy fiatalon meg kell halnia, mégsem fogadja el
Kreén ajanlatat, hogy felmentse a biintetés alol. Szophoklész
miivében egészen Teireszidsz megjelenéséig €l a remény az olva-
soban, hogy a vak josnak kdszonhetéen az uralkodé a kegyelem
mellett dont. Mint kideriil, Kreonra hat a joslat, rajon, hogy talan
,bunhddnie kell” majd Antigoné megdléséért, de akkor mar késo.
Anouilh irdsdban mar meg sem jelenik Teireszidsz, mintha ez is a
remény hidnyat sugallana. Ha a hegeli jogfilozofia segitségével
értelmezziik Anouilh miivét, kozelebb jutunk annak megértéséhez,
hogy Antigoné miért utasitja el Kredén javaslatdt megmentésére
vonatkozoan. Hegel véleménye szerint a biintetés megtiszteltetés a
blinds szamara, hiszen csak ekkor ismerik el, hogy amit tett, az sajat
akaratabol tortént. (Quante, 2011, 33. o.) Egyfajta igazolasként is
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felfoghato. Anouilh Antigonéja is ezt akarta, csak akkor ismerik el
tettét, ha meg is biintetik érte, feleldsséget vallalt érte. A tudatos
szandékrol, az objektiv cselekedetrdl Hegel igy ir A jogfilozofia
alapvonalaiban: ,,A szandék joga az, hogy a cselekedet altalanos
mindsége ne csak maganvald legyen, hanem tudatos legyen a
cselekvoben, tehat mar szubjektiv akaratdban meglegyen. Meg-
forditva, a cselekedet objektivitdsanak joga, ahogyan nevezhetd,
abban van, hogy a szubjektumtdl, mint gondolkodo6tol tudottnak és
akartnak bizonyuljon.” (Hegel, 1971, 139. 0.)

Anouilh darabjaban Kredén fogalmazza meg, hogy szerinte
Antigoné miért nem akart életben maradni:

KREON:

,,0 akart meghalni. Egyikiink sem tudta volna meggy6zni, hogy az
¢letet valassza. Most mar megértettem: az volt a sorsa, hogy
meghaljon. Talan maganak sem vallotta be, de Poliineikész csak egy
iiriigy volt. (...) Ami szdmara fontos volt, az az ellenallas és a halal”
(Anouilh, 1946, 100. o. sajat forditas).

A német filozofus kiillonbséget tesz a feleldsségvallalas és az oksag
kozott, pontosabban: ,,A hegeli kiilonbségtételt az ,,oknak lenni”
(schuld sein) és a ,.felelosséget vallalni” (schuld haben) kozott ugy
érthetjiik, mint a szitkségszerii és elégséges feltétel (a ,,feleldsséget
viselni”) kiilonbségét.” (Quante, 2011, 141. o.) Ha arrdl van szd,
hogy valami/valaki valaminek az oka, akkor azt valoban csak akkor
lehet oknak nevezni, ha miatta tortént, ami tortént. Nincs mas
alternativa. A felel6sség vallalas kissé mashogy miikodik: fele-
16sséget vallalhat az is, aki valoban felelds, de az is, aki valami
olyanért vallal feleldsséget, amirdl valojaban nem tehet. Ez torténik
Antigoné és Iszméné esetében is, amikor Iszméné feleldoséget akar
véllalni Poliineikész eltemetéséért, ugy tesz, mintha neki is koze
lenne hozza, pedig nem segitett Antigonénak. A német filozéfus az
ok és a feleldsség ellentétén kiviil szintén elhatarolja egymastol a
legalitast és a moralitast. ,,A ,,cselekvés” legalitds szempontjabol
torténd leirdsa soran a cselekvdt ,,személynek” értelmezziik. Ez a
leiras a végrehajtot jogi személyként ragadja meg, és az eseménnyel
szemben az ésszerliség és az altalanosithatdsag mércéjével pusztan
kiils6 szempontot foglal el. Ennek soran a legalitas allaspontjarol
tekintve a leiras a ,.cselekvés” mint ,tett” (Tat) leirasanak kiilon
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esete.” (Quante, 2011, 30. o.) ,Ha a viselkedést maganak a
végrehajtonak a szempontjabol irjuk le, akkor ,cselekedetnek”
fogjuk fel a végrehajtdt pedig ,,szubjektumnak.” Ez a leirds a
végrehajtot moralis személyként ragadja meg, és az eseményt sajat
valasztasanak, valamint perspektivajanak eredményeként irja le.”
(Quante, 2011, 30. o.) Ebbél is latszik, hogy Antigoné helyzete is
tobbféleképpen érthetd: a szerepldt tekinthetjiik ,,személynek”,
megitélhetjiik kiviilrdl nézve a dontését, de Antigoné lehet
»szubjektum” is, aki ,beliilr6l” figyeli, ami koriildtte zajlik, az
olvasé szintén Antigoné helyébe képzelheti magat. Ami a legalitast
¢és a moralitast illeti, Anouilh dramajanak esetében egyik nem zarja
ki a masikat. Poliineikész eltemetése nem mondhato legalisnak,
mivel térvénybe {itk6z6, ugyanakkor moralis, hiszen a testvéri
szeretet €s a hagyomany, miszerint a halottnak kijar a végtisztesség
az erkdlcshoz viszik kozelebb. Anouilh darabjadban nem ez az
egyetlen példaja a legalitds-moralitas ellentétének, Iszméné és Kreon
viselkedése is ezt tiikrozik. Mikor Iszméné megtudja, hogy hugat
halalra itélték, kész lenne vallalni a kozds szenvedést, pedig nem
szegte meg a kirdlyi parancsot. Legalisnak nem lehet tekinteni ezt a
felajanlast” Iszméné részér6l, mivel a biintetés annak jar, aki
torvényellenes volt. Ugyanakkor moralisnak sem teljesen nevezhetd
Iszméné ajanlata: moralis, mivel Iszméné nem rossz szandékbol
ajanlja fel, hogy vallalja Antigonéval a biintetést, inkabb azt hiszi,
segithet ezzel az elitélten. Viszont sem legalisnak, sem moralisnak
nem tekinthetd, ha arra gondolunk, hogy Iszméné el6szor a sajat
életét féltette, a testvéri szeretet kevésbé volt fontos szamara.
Korabban is lett volna ra lehetdsége, hogy kockaztassa életét, de nem
vallalkozott ra. Kreonnal kapcsolatban is hasonléan vélekedhetiink,
mivel torvényalkotasaban ellent mond egymasnak a legalitas és a
moralitas. Nem moralis a térvény, amit hoz, mert az istenek iratlan
torvénye, hogy jar mindenkinek végtisztesség, ilyenben egy halando
uralkodénak nincs befolyasa. Legdlis viszont a torvénye olyan
szempontbo6l, hogy uralkodéként joga van torvényt hozni, az mar a
moralitas kérdéskorébe tartozik, hogy milyen a térvény, amit hoz.
Nemcsak a torvény meghozatala, hanem annak végrehajtasa, a
biintetés is tobbféleképpen értelmezhetd. Antigoné végiil onkezével
vetett véget az életének, de Kredn eredetileg ¢hhalalt szant neki a
Labdakidak sirjaban. A rendelethez hasonléoan ez sem moralis,
hiszen az iratlan isteni torvény ellen vald és egy ember ¢letének
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kioltasaval jar, viszont megvan a maga jogi szerepe, ahogy Hegel is
megjegyzi: ,,Objektiv tekintetben ez kibékitése a térvénynek, amely
a biintett megsziintetése altal onmagat helyreallitja és ezzel, mint
érvényest megvalositja. Szubjektiv tekintetben kibékitése a bilin-
tettesnek, aki ismerte a tdrvényt, s tudta, hogy érte és az 6 védelmére
érvényes, s aki a torvény Orajta vald végrehajtdsaban maga is az
igazsagossag kielégiilését, csak a maga tettét talalja.” (Hegel, 1971,
239. 0.). Ugyanilyen koriilmények ko6zott tulajdonképpen a darab
Osszes szerepljének felelossége megkérddjelezddik. Antigonén
kivill senki nem akar szembe szallni a kiraly akarataval: sem
Iszméné, sem a dajka, sem a kiralyné, sem az 6rok, a varos lakoi
sem. Még ha nem is értenck egyet a rendelettel, nem hallatjak a
hangjukat, nem allnak Antigoné mellé. Ez mindenképpen legalis, de
nem feltétleniil erkolesds. Talan meg tudtdk volna akadalyozni
elitélését, megolését, ha a gyavasaguk, nemtdrédomségiik helyett a
batorsaguk ¢és felelosségérzetiik gydzott volna. A felsoroltak mind
hozzajarultak a foszerepld szomoru sorsahoz, de annak halala is csak
egy elem a lancolatban, még nem a végsé kovetkezmény: Haimon
szerelmének elvesztése miatt mondott le sajat életérdl, nem akart
nélkiile €lni. Antigoné nem varta el volegényétdl, hogy felaldozza
magat miatta, Kreén sem szamitott ra, hogy fia igy tesz majd. Hegel
filozéfiajaban megallapitja, hogy ,,...a kiillonboz6 események egy
cselekvés kovetkeztében végbemend megtorténte olyan ok-okozati
hozzajarulast nyujt egy Uj allapothoz, amelyet a cselekvés
iddpontjaban még nem lathattunk elére.” (Quante, 2011, 140. o.)

A kovetkezékben kiemelem Hegel bolcseletének rész-egész kap-
csolatara vonatkozo6 aspektusait. A részekkel kapcsolatban megalla-
pithato, hogy ha levalasztjuk 6ket az egészrdl, akkor nem 6nalldak és
nem olyan értékesek, mint az egész, attdl kevésbé valdosagosak.
Ehhez kapcsolodik a metafizikai, illetve az etikai tétel. A metafizikai
tétel igy irhato le: ,,Ha viszont a részt az egésszel vald viszonyaban
tekintjiik, ahogyan kell is, akkor nem 6nallonak latjuk és olyannak,
amely képtelen a létezésre, csak, mint éppen annak az egésznek a
része, amely egyediil igazan valdsagos.” (Russell, 1996, 610. o.) Az
etikai tétel azt mondja ki, hogy az érték inkdbb az egészben van,
mintsem a részekben. A test és a szem péld4jan keresztiil is
megfogalmazhaté ez az elgondolas: a szem elvesziti értékét, ha
elvalasztjak a testtdl, de ha a test részét képezi, akkor annak értékes
része. (Russell, 1996, 610. 0.) A német idealista filoz6fus ugyanigy
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latja az allam €s a polgar viszonyat. A polgar, ha az allamnak csupan
kis részét képezi, hasznos eleme az egésznek, dnmagaban véve nem
jelent hasznot. Tulajdonképpen ez illik Anouilh miivének cselek-
ményére is. Egy alattvald elvesziti értékét, ha nincs allam, sze-
mélyként ugyantigy jelen lesz, de ha nincs allam, aminek polgara
legyen, akkor a jog, a politika szférajaban megsziinnek feladatai,
kotelességei, jogai.

Végezetiil szeretnék kitérni Hegel megismerésrol, illetve az
igazsagrol és hamissagrol alkotott elképzeléseire. A megismerés
folyamata dialektikajahoz hasonldéan (tézis — antitézis — szintézis)
harom szintbdl épiil fel. Ezek koziil az elsé az érzéki (objektiv)
észlelés, melynek soran csak tudatara ébrediink a targynak. A
masodik szint az érzékek szkeptikus kritikaja, szubjektivnek
tekinthetd. A harmadik szint az 6nismeret fokozata, melyben szub-
jektum és objektum nem kiilonboznek egymastol. Ezen a végsd
szinten lehet eljutni az dntudathoz, mely a hegeli felfogas szerint a
tudas legmagasabb formaja. (Russell, 1996, 602-603. 0.) Mindez
véleményem szerint Anouilh dramajaban is megfigyelhetd, példaul
Kredn jellemében, helyzetében. Az emlitett tridsz els6 szintjét akkor
¢éli meg az uralkodod, amikor értesiil Eteoklész és Poliineikész hala-
larol és meghozza a torvényt, mely tiltja Poliineikész eltemetését.
Objektiv dontés részérél Poliineikész eltemetésének megtiltasa,
mivel csak politikai céljait szeretné érvényesiteni, sem Eteoklészhez,
sem Pollineikészhez nem flizik mély érzelmek. Ezt maga Kreon
vallja be Antigonénak, amikor arr6l beszél, hogyan talaltak meg a
két holttestet:

KREON: ,(...) Eltavolittattam az egyik testet a foldrél, a kevésbé
sériiltet, az allami temetésre vitettem és elrendeltem, hogy a masikat
hagyjak ott elrohadni, ahol van. Nem is tudom, melyik volt melyik és
biztosithatlak rola, hogy nekem ez mindegy is.” (Anouilh, 1946, 89.
0., sajat forditas)

A masodik szint, a szkeptikus kritika akkor jelenik meg, amikor
megtudja, hogy Antigoné szegte meg rendeletét, erre nem szamitott:

KREON: ,(...) Gyakran elképzeltem ezt a beszélgetést egy

alacsony, sapadt fiatalemberrel, aki meggyilkolasomat tervezte és aki
irant csak szanalmat tudnék érezni. Nem gondoltam volna, hogy ez
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veled fog torténni és egy ilyen butasag miatt...” (Anouilh, 1946, 84.
0., sajat forditas)

A dialogusokbol az is kiderdil, hogy azt hitte, Antigoné nem hallott
a rendeletrdl vagy azt gondolta, nem sujtjak halallal. Mar az elejétdl
kezdve meg akarja menteni a hdsndt, aki nem fogadja el a
kegyelmet. Ebben a hozzdallasban megfigyelhetd a szkepszis, a
kételkedés, mivel nehezen hiszi el, hogy Antigoné a rendeletét
szandékosan figyelmen kiviil hagyva cselekedett. Ezzel egyiddben a
hozzaallasa kritikat is mutat, mivel kritizalja az elkovet6t tettéért, de
akar sajat torvényének és uralkodoi hatalmanak kritikajaként is
felfoghato, hogy meg akar kegyelmezni Antigonénak. Egyrészt, ez
azt a benyomast kelti, hogy a rendelete mégsem elég elrettentd, ha
mar egy valaki is megszegte. Masrészt, ez tekinthetd bukésnak is,
amit titokban akar tartani masok el6tt, mert, ha kideriilne, a nép
szemében megsziinne hatalmas, szigora uralkodonak lenni. Ezt
mutatja Antigonének tett ajanlata is:

KREON: , Akkor most figyelj: hazamégy aludni, megmondod,
hogy beteg vagy, hogy tegnap 6ta ki sem 1éptél a hazbol. A dajkad is
ugyanazt fogja mondani, amit te, én pedig eltiintetem ezt a harom
embert.” (Anouilh, 1946, 65. 0.) (sajat forditas)

A harmadik szinten sziinnek meg a szubjektum és objektum
kiilonbségei. Ahogy lathattuk, mikor Kredon meghozta torvényét,
uralkodoként gondolkodott, politikai céljai voltak, tehat objektiven
hatarozott, nem érzelmei vezették. Mikor meg akarta menteni
Antigonét, mar érzelmei is befolyasoltak, a biintetést, amit végre
akart hajtani valaki mason, mar Antigonén nem akarta. Az els6
szinten ugy tiinhet, Eteoklész és Poliineikész halalat, a temetés
megtiltasat kiviilalloként figyeli. A masodik szinten mar személyes
tapasztalatairdl is mesél Antigonénak, elmondja, milyen elkdvetére
szamitott, hogy miért lett végiil kirdly €és hogy nem akarja
kivégeztetni. Az a benyomasunk lehet, hogy az uralkod6 ,.beliilrél”
figyeli a szituacidt, amiben éppen van. A harmadik szint a m{i végén
lathatd, példaul akkor, amikor mar fény deriil Antigoné halalara és a
kirdly az aprédjaval folytat parbeszédet, ugyanis itt kifejti sajat
véleményét. Mikor azt mondja, hogy sosem kellene felnéni, abban
ott rejlik sajat negativ tapasztalata a felndttkorrél. Ebb6l a
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szempontbol szubjektiv médon nyilvanul meg, de van egy lényeges
kiilonbség a masodik szinthez képest: mikor feltortek beldle
érzelmei, kétségbeesése, a diih, a meglepettség, akkor még Antigoné
¢életben volt, megvolt életben maradasanak az esélye. A darab végén
ez a remény elveszett, ezért keveredik a szubjektum nézépontjaba
objektivitas is. Nem szamit mi az, amit sajnal, mi az, amit megbant,
mindegy, hogy mit gondol felndttként a vilagrol, mar csak annyit
tehet, mint egy kiviilallo, elfogadhatja Antigoné halalat:

KREON: ,Neked mondom. A tobbiek nem tudjak. Ha ott allunk a
kész munka el6tt, akkor sem lophatjuk a napot. Azt mondjak, ez egy
piszkos munka, de ha mi nem csinaljuk meg, ki fogja?” (Anouilh,
1946, 121. o., sajat forditas)

APROD: ,Nem tudom, uram.” (Anouilh, 1946, 121. 0.) (sajat
forditas)

KREON: , Hat persze, hogy nem tudod. Szerencsés vagy! Sosem
kellene megtudni. Alig varod mar, hogy feln6jj?” (Anouilh, 1946,
122. o., sajat forditas)

APROD: .0, igen, uram!” (Uo.)

KREON: ,.Bolond vagy, kisfiam. Sohasem kellene felndni. (...)”
(Vo)

A megismerés harom emlitett szintjén, illetve a szubjektum-
objektum ellentéten kiviill a német gondolkodd az igazsag és a
hamissag kapcsolatat is vizsgalja filozofiajaban. Bertrand Russel erre
a kovetkezOképpen utal A nyugati filozofia torténete cimi
konyvében: ,,Az igazsag és hamissag nem élesen -elkiiloniilé
ellentétek, mint altalaban feltételezik: semmi sem teljesen hamis, €s
semmi sem teljesen igaz, amit mi tudhatunk. (...) A filozéfia
szamara »az egész az igazsag«, és semmi részleges nem teljesen
igaz.” (Russell, 1996, 603. 0.) Ha ezt a nézdpontot vessziik alapul,
akkor valaszt is kapunk néhany, az Antigoné-torténet olvasasakor
felmertilé kérdésre, példaul arra, hogy Kredn jogosan tiltotta-e meg
Poliineikész eltemetését, Antigonénak vagy Kreonnak volt igaza, az
isteni torvénynek vagy a kiralyi térvénynek kell engedelmeskedni.
Ha csak az egész az igazsag €s ennek egy része sem teljesen igaz,
akkor elmondhat6, hogy 0sszességében Antigonénak és Krednnak is
igaza volt. Onmagaban véve sem a kiralyi rendelet megszegése nem
volt jogtalan, sem Antigoné elitélése.
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THE EVER-PRESENT CHILD: METAFICTIONAL
COMPLEXITY IN IAN MCEWAN’S ATONEMENT

Rebeka Kuszinger
(University of Debrecen)

lan McEwan likes to use special narrative strategies in his works.
The Child in Time (1987), for instance, is structured to illustrate the
mindset of a mourning father with non-linear narrative, whereas in
one his latest books, Nutshell (2016), an unborn character, in other
words, a foetus becomes the narrator. In Atonement (2001), he
experiments with various styles and authorial voices as he makes the
plot even more complex by adding an extra level of narration, thus
writing a metafictional narrative. Another consistent feature of lan
McEwan’s fiction is the centrality of the figure of the child, which
recurs in several novels of his, besides his only book for children,
The Daydreamer (1994). Both The Child in Time and Nutshell
revolve around the figure of the child, which also appears in the
early The Cement Garden (1978), where four siblings, having lost
their parents, put their mother’s body into the cement of the ceiling
of the house, and choose to remain alone, without anyone knowing
about them being orphans. The Children Act (2014) explores the
definition of the child in a legal context: a seventeen-year-old is not
allowed to have blood transfusion because he and his family belong
to Jehova’s Witnesses. Atonement is conceived as the work of
Briony Tallis, an author in her seventies, who writes her personal
atonement. Her book is about the crime she committed as a child, so
the first part of the novel, set in the summer of 1934, focuses on her
thirteen-year-old self. In this essay, | shall elaborate on how the
child’s figure gains omnipresence in Atonement, by analysing how it
is connected to the novel’s metafictional narrative strategy.

Metafictional complexity — atonement as a postmodern text

Atonement circles around Briony Tallis, who, as a thirteen-year-
old child, ruins the life of the innocent Robbie Turner by accusing
him of a sexual assault on her fifteen-year-old cousin, Lola. As she
accidentally witnesses some moments in an intimate adult
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relationship she cannot understand, she considers Robbie, a
childhood friend of her older sister Cecilia, a maniac. As a result of
her act, Robbie is arrested and sent to prison. His newly emerging
love with Cecilia becomes illegitimate, and as Cecilia stands up for
him and believes in his innocence, their family breaks apart. She
moves away from home after Robbie is sent to prison. He is later on
sent to fight in World War I, thus they do not meet any time
together. Throughout the novel, third-person narration is used, and
we enter the minds of the characters such as Briony, Cecilia, their
mother and Robbie. The first part of the novel is set in 1934 and
revolves around Briony’s crime, introducing the circumstances of the
event and showing different points of views to let the reader
understand the plot thoroughly: most of the time it is Briony’s mind
we enter, but there are some parts of the text which focalise events
through Cecilia, Mrs Tallis and Robbie. The next section takes place
in the Second World War, focusing on Robbie’s life in the war,
particularly his experiences during Dunkirk. In this part, mostly
Robbie is the focaliser. The third part mostly revolves around
Briony’s life as a war nurse, and also it shows how she seeks to have
a writing career five years after the events of the first part.

Until reaching the end of the third part, we treat the text as a
traditional, non-metafictional one, even though the text is full of
references to the process of writing and fictionalisation. As even the
thirteen-year-old Briony spends most of her time with writing plays
and creating stories, it is easy to connect these implications to
Briony’s personality as she is the protagonist of the novel. The third
part concludes as follows: “BT, London 1999” (McEwan, 2002, 349.
p), and the next part begin in 1999, in London. From the previous
third-person narration lan McEwan switches to a first-person
narrator, Briony Tallis, identified as the “BT” at the end of the
previous part. At this point, it becomes clear to the reader that the
whole text up to this point is just the construction of Briony. This
realization defies our assumptions and retrospectively makes the
reader question the reliability of the entire text. Sebastian Groes
argues that “the novelist’s imaginative entry into other minds can
never obviate the fact that these minds are, ultimately, his or her own
creation” (Sebastian Groes, 2013, 94), consequently, we realize that
the thoughts of Cecilia, Robbie and Mrs Tallis are just the
construction of Briony Tallis; what we have treated as the first — and
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only — level of narration instantly becomes its second level. This
goes against what Frank Kermode calls the comforts of simple
sequentially: “What puts our mind at rest is the simple sequence, the
overwhelming variegation of life now represented in, as a
mathematician would say, a unidimensional order." We like the
illusions of this sequence, its acceptable appearance of causality”
(Frank Kermode, 2000, 127. 0.). Atonement does not work with this
unidimensional order, with the ending going against our traditional
expectations.

In a sense, the last part of Atonement reminds the reader of a very
basic characteristic of any text: it is a textual world in its own right,
in other worlds, it is only a text. in this sense, Atonement can be
claimed to be a postmodern text. After realizing that the first three
parts of the novel are Briony’s ‘final draft’, and while rereading of
the novel, the aforementioned references to the process of writing
might seem different. In the third part, Briony is a trainee nurse, “but
she was really an important writer in disguise” (Ian McEwan, 2002,
280. 0.), and the fact that she is in disguise implies that the writing
process of the first three parts is carefully hidden in the text. While
this part is about her experiences as a nurse, it also illustrates how
she is working on the first part of the novel. “During her stay in
Primrose Hill, she borrowed her uncle’s typewriter, took over the
dining room and typed out her final draft” (Ian McEwan, 2002, 281.
0.). She sends it to a magazine, Horizon, but she gets no reply. Her
thoughts about writing in general and modernist style in particular
are introduced here; for example, she mentions how she aims to
follow Virginia Woolf’s style: “To enter a mind and show it at work,
or being worked on, and to do this within a symmetrical design — this
would be an artistic triumph” (Ian McEwan, 2002, 282. o.). I shall
claim that in this sense the text performs a metalepsis, which is
defined by Gérard Genette as “any intrusion by the extradiegetic
narrator or narratee into the dieget—ic universe (or by diegetic
characters into a metadiegetic universe, etc.), or the inverse (as in
Cortazar), produces an effect of strangeness that is either comical
(when, as in Sterne or Diderot, it is presented in a joking tone) or
fantastic” (Gérard Genette, 1980, 236-237. 0.). Here, Briony,
inhabiting the first level of narration, and being the extradiegetic
narrator, enters the diegetic universe.
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After getting an answer from Horizon, the metalepsis becomes
clearer and more nuanced. The letter is a rejection slip, but she also
gets some advice on how she can improve her work entitled Two
figures by a Fountain. There is also a direct quote from this story:
“the long grass stalked by the leonine yellow of high summer” (Ian
McEwan, 2002, 312.0.), and this part is appreciated by the editor.
This line is from the first part of the novel, from the scene in which
Briony is watching Cecilia and Robbie, who are standing by the
fountain, through her window: “the long grass was already stalked
by the leonine yellow of high summer” (Ian McEwan, 2002, 38. o.).
The two sentences are almost the same, although there is a slight
difference between them. The deletion of two words illustrates how
Briony has spent time and reworked the criticized part before
publication. As it has been mentioned before, she originally aims to
follow Virginia Woolf’s modernist style of writing, however, the
editor remarks that “we wondered whether it owed a little too much
to the techniques of Virginia Woolf. [...] However, such writing can
be precious when there is no sense of forwarding movement. Put the
other way round, our attention would have been held even more
effectively had there been an underlying pull of simple narrative”
(321. 0.). The text which is criticized here is never shown to the
reader, we can only read the version which is rewritten after this
letter. For instance, the fact that the child Briony misunderstands the
events appear because the editor advised writing this scene
accordingly: “Wouldn’t it help you if the watching girl did not
actually realise that the vase was broken? It would be all the more of
a mystery to her that the woman submerges herself” (313. 0.).

This letter raises other questions considering the validity of the
previously read sections. The editor asks questions which make us
realise that Briony has made up most part of the novel in order to
depict her child self as someone innocent who, because of her age,
misunderstands everything. The letter reveals another scene which
might have only been added by the writer-Briony and is not part of
her ‘real life’. “Might the young couple come to use her as a
messenger?” (313.0.), suggests her editor. This suggests that the
scene in which Robbie asks Briony to give a letter to Cecilia was not
originally part of the narrative, added only as an imaginary scene.
We treat this added part as reality until we find out that it has been
added in the course of her writing process: it is more than just
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writing as it is her personal atonement she is working on. She adds
details which might be not even real, or omits some parts, which
makes her writing an ethical issue as well. In this sense, her writing
is an explanation, a rewriting of her personal story. In this case she
writes that Robbie accidentally gives Briony the wrong letter: “The
handwritten letter he had rested on the open copy of Gray’s
Anatomy, Splanchnology section, page 1546, the vagina. The typed
page, left by him near the typewriter, was the one he had taken and
folded into the envelope” (94. 0.).

The switch of letters causes a lot of trouble later on, making Briony
suspicious of Robbie’s behaviour, which leads her to assume Robbie
to be the one who sexually assaulted Lola. We are forced into the
realm of uncertainties: ,,the novel forces us to see how we ourselves
make sense of the world through the very processes of narrative that
Briony has revealed to be so misleading” (Sebastian Groes, 2013, 77.
p). It can be suggested that Atonement sets out to question our
traditional way of reading a novel. As we treat a text as reality within
its own fictitious terms, and even if there is no reliable narrator, the
text is perceived as corresponding to this fictional reality by the
reader. However, lan McEwan goes against this kind of reading by
adding this letter, and the other self-reflexive elements to the novel.
Dominic Head argues that “To the extent that postmodern art has
been thought of as an intensification of modernist self-
consciousness, this may be one way of articulating McEwan’s
contribution to it. His unsettling art upsets the equilibrium of
knowledge and experience that modernism held out as a fleeting
possibility” (Dominic Head, 2007, 207. p.).

This quality of the text could be a postmodernist feature; however,
Sebastian Groes argues as follows: “Although there is plenty of
evidence of self-reflexiveness and pastiche in Atonement, the sort of
airy exhilaration that often characterizes works in this mode is absent
from McEwan’s novel. If it is postmodern, it is not postmodernism
of the playful celebratory type”. He also asserts that Atonement
criticizes modernism (76. p.). Groes (2013) also argues that the first
part of the novel can be read as an instance of ‘point-of-view’
modernism which we can encounter in the previously discussed
fountain scene. Here the window as such works as a tool for shifting
point of view: it lets the reader see the events both from Briony’s and
from Cecilia’s perspective. He also claims that Atonement is a
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criticism of certain novelistic forms, for instance, amoralistic plotless
modernism and the “moralistic simplicity of melodrama in Briony’s
naive Trials of Arabella” (Sebastian Groes, 2013, 73. p.).

As Joseph Zornado claims, “the adult has always invented the
child. Ideology reassures us that there can be no other way for a
society to perpetuate itself: the child must be made to conform”
(Joseph Zornado, 2001, 9. p.). At the beginning of Atonement, we
enter the mind of the thirteen-year-old Briony Tallis, even though
some of the information provided by the narrator seems omniscient,
for instance, in proleptic comments like this one: “Within the half
hour Briony would commit her crime” (Ian McEwan, 2002, 156. p.).
This sentence is obviously not from the child’s Briony’s perspective,
and it gives the illusion that the events are inevitable. On the other
hand, when we realise that Briony is the writer of the first three parts
of the book, too, these omniscient narratorial comments are also
revalued.

The adult Briony depicts the mind of her child self (she is eighteen
when the war begins), thus, Briony-as-child is constructed by the
adult Briony, who, given the purpose of the completed story, has
vested interests in constructing her childhood self — and childhood in
general — in a particular way. The novel can be read as Briony
Tallis’s atonement, a way of making up for what she did.
Consequently, her childhood for which she feels guilty and ashamed
is inherently attached to her sin. The word “atonement”, deriving
from the verb “atone”, etymologically means “the condition of being
at one” besides its well-known theological meaning. Thus, Briony’s
atonement can be understood as her way of coming to an agreement
with her child self. In the novel, she meets Cecilia and Robbie after
his return to England, and she is ready to take legal steps to change
Robbie’s life. This, as she confesses in the fourth part of the text, is
just a fiction: she reveals here that Robbie was killed in the war, and
that Cecilia, too, died during a bombing, hence, she never had the
chance to meet them and offer to make reparations. The addition of
this detail to the novel is in accordance with the theological
definition, it is a satisfaction of reparation for her crime.

In the final analysis, the process of writing and fiction-making as
such also makes Briony’s childhood ever present. At the beginning
of the novel, the child Briony intends to behave as someone more
mature, someone who is an adult. Her only means to achieve this is
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writing, which she does consciously. She has always been a writer,
her very first play which appears in the novel is the Trials of
Arabella. Writing and acting give her a kind of power and authority
which she could never have as the youngest child of the Tallis
family. “Briony was encouraged to read her stories aloud in the
library and it surprised her parents and older sister to hear their quiet
girl perform so boldly, making big gestures with her free arm” (6.
0.). Thus, writing as such not just gives her authority, but it also
makes her feel like someone who can create and hence, she is
acknowledged by her family. As the first three parts turn out to be
her own construction, it can be concluded that she, even as an elderly
woman, still seeks attention and power to create worlds which she
can, in a way, rule. This is also suggested by the fact that she has
added invented scenes, for example, she has never visited Cecilia
and Robbie as they, as she confesses in the last part, were already
dead by then. Thus, her never-ending passion for writing and
creating stories is also connected to her child self. There is a great
emphasis in the first part on this passion of hers, thus, the
significance of writing is intensified. Fictionalisation is what
connects adulthood to childhood in this sense; she aims to rewrite
her past to have something which exonerates her, while her love for
writing also implies her desire for control and authority.
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A DUGONICS-KUTATAS SZINTEREI

Horvath Monika
(Eszterhazy Karoly Egyetem)

Absztrakt

Dugonics Andras piarista szerzetes a 18. szazadi tudomanyossag
egyik kiemelked6 alakja volt. Munkas-saga jol illeszkedik koranak
torténetirdi hagyomanyaba (jezsuita torténetird iskola). A tanulmany
a Dugonics-kutatas lehetGségeit, jelenlegi allasat és forrasait hivatott
bemutatni. A kozéppontjdban pedig a piarista szerzetes regényird
tevékenységének torténelemszemlélete all.

Kulcsszavak: Dugonics Andras, piarista, torténelem-szemlélet,
magyaritas, torténelmi regény

Diszciplina: torténelem

The scenes of the Dugonics-project

Andras Dugonics was a piarist monk and a significant person of
the Hungarian science int he 18. century. This study presents the
possibilities of the Dugonics-project, focusing on the historical view
of his novels. Apart from his novels, his library also provides
complementary information for the project. Compaering him with
contemporaries for example Gyorgy Pray, Istvan Katona etc. we can
claim that the piarist monk, Andras Dugonics is the part of the
Hungarian historic traditions.

Keywords: Andras Dugonics, piarist monk, view of history,
historical novel

Discipline: history

Dugonics Andras piarista szerzetes, ird, pedagogus, kiralyi oktato,
sz6lasgylijté egyike volt azon 18. sza-zadban élt személyiségeknek,
akik munkajukkal maradandot alkottak, s neviiket méltan 6rzi az
emlékezet.

33



Dugonics Andras batran nevezhetd polihisztornak: pedagogus
tevékenysége magasabb szinteken a matematika oktatasara terjedt ki.
Rajongott a kdnyvek olvasasaért és kiilonds érdeklddést mutatott a
torténelem irant is. Egy olyan korszakban ¢lt, ahol az altala oly
nagyra tartott tudomany magyar nyelven még elég kezdetleges
alapokon allt, melyen 6 maga is valtoztatni kivant.

A Kutatas lehetdségei

Dugonics Andras életmiive sok szempontbo6l is méltod a vizsgalatra.
A kutatds nyoman készitendé monografia célja, hogy az életében
megirt ¢és kiadott regényeinek, iskoladramainak  torténelmi
szemléletét megvizsgalva; valamint a levéltarak és a kézirattarak
fennmaradt iratai segitségével kiegészitsem Dugonics életmiivét.

Mindezekbdl a forrasokbol keriil sor egy 6nalld, tudo-manyos mi
elkészitésére, mely a témat minden szempontbol korbejarva
egységbe foglalnd. Dugonics Andras-monografia hianypo6tld lenne,
hiszen eddig csak foként iskoladramaival keriilt a vizsgalatok
kozéppontjaba. Ezeknek a daraboknak megtdrtént alapos elemzésiik
is (Demeter, 1989a; Demeter, 1989b; Demeter és tsai, 2002). Az
¢életét Osszefoglald miivek korantsem tekinthetdk azonban teljesnek
(Kelemen, 1820; Prénai, 1903; Szorényi, 1996; Szilagyi, 1997).
Ezek a korabban emlitett kézirataival, melyeket édesapjahoz és
testvéréhez, Adamhoz irt (OSZK Levelestdr), valamint
feljegyzéseivel (Szinnyei, 1883) mindenképpen kiegészitenddk.

Emellett fontos megemliteni még Dugonics konyvtarat is, ami
napjainkban is megtalalhatd, kézbe vehetd és kutathatd sziil6-
varosaban, Szegeden, a Somogyi-konyvtarban. Konyvtaranak
torténetérol szintén kevés informacioval rendelkezik a kutatas. 1972-
ben késziilt egy katalogusjegyzék rdla. A szerzd egy tételes
felsorolast készitett a miivekrdl, azzal a céllal, hogy eldsegitse a
késébbi esetleges Dugonics-kutatasokat. Ezaltal keriilhetnek
komolyabb vizsgalat ald a konyvei is, melyekbdl kovetkeztetéseket
lehet levonni Dugonics-miiveltségére. Ez a katalogusjegyzék 142
kotetet, s Osszesen 376 miivet tartalmaz. A konyvtar Dugonics
Andrés halalat kovetéen unokahugahoz, Beniczky Mikldsnéhoz
keriilt, s valésziniileg a csaladban 6roklodott tovabb (Gyuris, 1972).
Ennek a kataldégusjegyzéknek a részletes atvizsgaldsa, illetve a
miifajok szerinti tételes kivalogatasa érdekes eredményeket hozott. A
konyvek ilyesfajta kategorizalasat kovetéen megallapithato, hogy 44
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torténelmi  témaji ma talalhatdé ebben a konyvtari katalo-
gusjegyzékben. Ezek kozott vannak a jezsuita torténetird iskola
tagjainak, Pray Gyorgynek (1723-1801) és Katona Istvannak vagy a
piarista rendtarsnak, Horanyi Eleknek (1736-1809) a miivei, s
mellettiik azok a miivek, amelyek Dugonics térténelmi kdnyveinek
forrasai lehettek, pl. Forgach Ferenc (1530-1577), Illéshazy Istvan
(1541-1603) konyvei.

Ezt érdemes figyelembe venni egy-egy regényének elemzésekor,
hiszen kideriilhet, hogy témait milyen forrasra alapozva irta meg
(ebben gyakran segithetnek labjegyzetei is). Mindezek torténelmi
szemléletének kiegészitd informacidjaként is szolgalhatnak.

Dugonics Andrasrdél

Dugonics Andras egy elmagyarosodott dalmat csaladbol
szarmazott. 1740-ben sziiletett Szegeden. 1750-t61 a szegedi piarista
gimnazium tanuldja volt, majd 1756-ban belépett a piarista rendbe.
A filozofiat Nagykarolyban hallgatta, 1761 ¢és 1762 kozott Szegeden
filozofiatanarként tevékenykedett, s itt kezdett iskola-dramakat irni.
A teologiat Nyitran tanulta. Mottdjava valtak életének ebben az
idészakaban lefektetett elvei: elsoként a Szentiras iranti vonzalma
emlitheté meg. Ugyanakkor rajott arra is, kénytelen beletdrédni abba
a helyzetbe, hogy kortarsai legtébbje nem nyitott a tudomanyok
megismerésére; nemzete pedig elhanyagolja a multjat. Tudasanak,
érdeklodésének és elveinek kialakitdsaban sokat koOszonhetett a
szegedi piarista gimnaziumnak és ott tanitd tanarainak. Tapolcsanyi
Gergelyt6l kapta az indittatast koltéi példaképének, Gyodngydsy
Istvannak tiszteletére. A torténelemre a figyelmét a privigyei rektor,
Prileszky Mihaly iranyitotta. 1765-ben szentelték pappa. Tanari
palyajat Vacott kezdte meg, majd 1766 és 1769 kozott Medgyesen
tanitott poézist és retorikat. 1769-1770-ben ismét Vacott, majd
Nyitran oktatott filozofiat. A jezsuita rend feloszlatasat kovetden
sikerrel vett részt a nagyszombati egyetem palydzatan, s megkapta az
elemi mennyiségtan tanitasat. 1777 és 1778 kozott az egyetemmel
egylitt atkoltozott Nagyszombatbdl Budara. Ekkor mar konyvei
kinyomtatasarol is gondoskodott, s a miivek visszhangja, ismertsége
arra 0sztdnozte, hogy dolgozzon tovabbi miiveinek az elkészitésén.
J6 kapcsolatot apolt Katona Istvannal (1733-1785) és Sajnovics
Janossal (1733-1785), tanitvanya volt Anyos Pal (1756-1784) kolté
is. Erdteljes Szeged-tudattal rendelkezett, melyet igyekezett atadni
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tanitvanyainak is. Emellett 6 volt a magyarsagvédo egyesiilet feje is.
Dugonics hitte, hogy nincs olyan sz6 és kifejezés, melynek ne lenne
vagy ne tudnank megalkotni magyar megfeleldjét, azaz 6 maga a
korai nyelvujitok kozé is tartozott. A matematika szaknyelvét is 6
tette magyarrd, sok szakkifejezés (egyenlet, gomb) is neki
koszonhetd. Legtobb regényének elészavaban kifejtette, hogy
magyar nyelven kivanja atadni a tudasat magyar olvasdi szamara
(Szinnyei, 1893; Prénai, 1903; Demeter, 2000; Szorényi, 1996; Léh,
Koltai és Balanyi, 1998; Demeter és tsai, 2002).

Dugonics Andras regényei

Dugonics Andras az 1760-as években kezdett el irni. Kezdetben
latin és magyar verseket és dramakat alkotot, de latin mivek
magyarra forditasat is ekkor kezdte el. Szorényi Laszld
irodalomtorténész szerint életének ebben az idészakaban alakult ki
ir6i hivatastudata is (Szorényi, 1996, 108.).

Regényeinek jelentds részét Dugonics Andras valamilyen célzattal
készitette az olvasok szamara. Az altala megirt kdnyvek ugyanis
terjedelmes eldszoval indulnak, részletezve ezekben a mi
megirasanak okat.

Dugonics Andras kezdetben latinul, majd magyarul irta meg
regényeit. 1778-ban még latin nyelven készitette el els6 olyan
regényét, mely meghozta szamara a sikert (Argonauticorum sive De
vellere aureo, 1778) (Dugonics, 1778). Ebben az aranygyapju
torténetét dolgozta fel. Err6l a konyvérdl egy latin nyelvil
folyoiratban (Annales Helmstadienses) méltatas is megjelent (Pronai,
1903, 89.). Ezért is fordulhatott eld, hogy a torténetet 1794-ben ujra
elévette és némi atdolgozassal magyarul is megjelentette (A’ gyapjas
vitézek, 1794) (Szorényi, 1996, 114.; Dugonics, 1794). Olyan
esetben viszont, amikor eleve magyarul alkotta meg miveit, mindig
kihangsulyozta, hogy az olvasd kezében 1év0 regényét tudatosan
ezen a nyelven kivanta megirni. Ezt az Etelka (1788, 1791, 1805)
esetében egy indoklassal is megerdsitette, mely a kovetkezoként
hangzott: “a’ Magyar Sziveket legeltetni akartam” (Dugonics, 2002).
Ugy gon-dolja, ez a miive masként nem is hangzana olyan hata-
sosan €s szépen, csak magyarul. Ezt kiegészitve emliti meg, hogy
igaz magyarnak tartja magat, aki tehetségét hazaja szdmara fogja
felhasznalni (Dugonics, 1791, 9-10.). Regényeinek céljat a
terjedelmes eldszavakban foglalja Ossze, részletezve ezekben a mi
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megirasanak okat, ami sokféle lehetett, de a legtobb esetben mégis
valamilyen pedagogiai indittatas Osztondzte: gyarapitani kivanta az
olvasoban a tudast és muveltséget. Példaként emlithetd erre a
Nevezetes Hadi-vezérek (1817) cimii miive, melyet unokadccsének,
Beniczky Andrasnak irt. Az olvasmany hires 6kori hadvezérek életét
mutatja be, remélve, hogy rokona a kdnyv olvasasa altal valik majd
miivelt katondva (Szorényi, 1996, 129.; Dugonics, 1817).

Ezekben a bevezetésekben meg is szélitja a nemzetét, illetve
azokat a tarsadalmi rétegeket, akiknek ir. Az arany pereczekben
egyértelmilen kijelenti, hogy az Etelkdt Magyarorszag ,.eleihez”,
azaz a magyar nemesi, €és értelmiségi réteghez irta, Az arany
pereczekben azonban a ,kozép-renden-1év6” magyaroknak kell
megérteniiik mondanivaldjat. A  két regény megirasa kozott
minddssze kettd év telt el (Dugonics, 1790, 4.).

Hasonldéan fontos szerepet tolt be a tudas atadasan, azaz az
oktatason kiviil az erkolcsi tanitas is a Dugonics-miivekben.
Regényeinek tobbségében pl. az Etelkdban, Az arany pereczekben a
fészerepld jelentds megprobaltatasokon keresztill teljesiti be sorsat, s
éri el a céljat oly mdédon, hogy végig feddhetetlen erkolcsti marad.

Erre példaként egy masik regényének a fészerepldje, Cserei is
felhozhatd, akir6l mar az eldszoban elmondja, hogy rendkiviili
kiizdelmeket €l majd at, sokat fog szenvedni, mégis végig nagylelki
és erds tud maradni (Dugonics, 1975).

Ehhez hasonl6 erkdlesi mondanivaloval alkotta meg iskoladramait
is. A darabok ugyanis nemcsak az ifjusag kiallasat (pl. hangos és
érthetd beszéd, helyes geszti-kulacid) segitették, hanem a diakok
erkolcsi nevelésére is szolgaltak (Varga és Pintér, 2000, 13-15.).

Az erkolcsi tanitasok kozé tartozik Dugonics drama-iban a csalad
szerepének hangstlyozasa (Menekmus, Vac, 1766), de az anyagi
javak megfelel6 kezelésének (jozan takarékossag a fosvénység vagy
a tékozlas helyett) a kdzpontba allitasa is (A fazék, Maramarossziget,
1774) (Demeter és tsai, 2002).

Ez egésziil ki a regényeiben olyan értékekkel, mint a vitézség, a
batorsag, a szeretet vagy a nagylelkiiség. A regények esetében a nagy
terjedelem sokkal tobb pozitiv tulajdonsag és hds szerepeltetését
teszi lehet6vé.

A torténelemmel kapcsolatosan fontosnak tartja a régi csodak és
tradiciok megorokitését, sajat szemszogébdl vald megértetését,
jelentse ez akar az altala poganynak titulalt gordg vagy romai vilagot
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(Dugonics, 1794, 1.). Az antik vilag torténetét mindig valamelyik
korabbi eléd munkaja vagy hires mitologiai torténetek alapjan
dolgozta fel. Miveinek egyik része a gordg torténelmet, a masik
része a rdmai kort elevenitette fel, azért, hogy az utdkor szamara is
fennmaradhassanak ezek a mitoldgiai torténetek, pl. laszén és
tarsainak kiizdelme (A’ gyapjas vitézek, 1794), vagy Troja
pusztulasa (Troja’ pusztulasa, 1774). Szintén a tanitd szandék
vezérelte abban, hogy megirja a Romai torténetek (1800) és a mar
emlitett Nevezetes Hadi-vezéreket. A’ szerecsenek (1798) cimil
regénye pedig Héliodorosz nyoman késziilt, s Karikleia torténetét
mutatta be (Dugonics 1794; Dugonics, 1774; Dugonics, 1800;
Dugonics, 1817; Dugonics, 1798).

Dugonics céljai kozt szerepelt az igazi magyar torté-netek
bemutatasa is (Dugonics, 1790, 7.). Ezek kozott tobbféle témajut
taldlunk, de leginkabb a honfoglalés, tehat a magyarok Ostorténete
irant mutatott érdekldédést. Ennél a témanal egyértelmi célja az, hogy
Osszegytjtse a forrasokbol, pl. a bizénci torténetiroktdl fennmaradt
adatokat. Természetesen figyelembe veszi azt, hogy az informacidok
kiilonfélék lehetnek, de 6 az igazat kivanja megirni az olvas6nak
(Dugonics, 1806, 5.).

Regényeit tobbféle (nyelvi, tartalmi, stilisztikai) szem-pontbol
lehet csoportositani. A torténelemszemlélet szempontjabol elséd-
leges az a torténelmi korszak (okor, kozépkor, kora tjkor), ahol
jatszodik a cselekmény, ugyanis Dugonics az adott torténelmi
iddszakkal kapcsolatosan hasznos informaciokkal latja el olvaso-
kozonségét.

Az Etelka hozta meg Dugonics szamara a sikert, talan éppen azért,
mert magyarul irédott és a honfoglalast valasztotta témajaul. Annyira
hires lett altala, hogy még életében harom kiadast ért meg a miive
(1788, 1791 ¢és 1805), s6t trilogiava bovitette (Jolanka, Etelkanak
leanya (1803) és Etelka Karjelben (1794)) (Dugonics, 1809;
Dugonics, 1794).

A regények tobbsége az dkorban és a kdzépkorban jatszodik. Sok
esetben taldlhatok olyan események, pl. mohacsi csata, II. Rakoczi
Gyorgy fejedelem uralkodas (1646-1660), melyekrdl tobb miivében
is emlitést tett vagy magyardzatot fiizott hozzajuk, igy ezeket kiilon-
kiilon is lehet elemezni.

Az a tény, hogy gylijtétte mindazt az informaciot, mely arra a
kérdésre kereste a valaszt, hogy kik vagyunk és honnan érkeztiink a
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Karpat-medencébe, egyaltalan nem volt egyedi. Ebben a korszakban
élte viragkorat ugyanis a jezsuita torténetiroi iskola. Igy kortarsai
voltak olyan hires jezsuita kutatok, mint példaul — a kordbban mar
emlitett — Pray Gyorgy vagy Sajnovics Janos. Pray Gyorgy szintén
érdeklddott a magyarok Ostorténete irdnt, Sajnovics Janos pedig a
rokonsagot mutatta ki a magyar €s lapp nyelv kozott (Kosary, 1983,
574-575.).

Mindkét szerzé képviseltette magat a Dugonics-konyvtarban is.
Pray Gyorgy ketté konyvvel (Dissertatio historio-critica de prioratu
auranae, 1773; Annales regum Hungariae. Pars 4., 1767)
gazdagitotta torténelmi ismereteit, mig Sajnovics Janostol csilla-
gaszati miivén (Idea astronomiae, 1778) kiviil megtalalhat6 volt a
nyelvészettel kapcsolatos, nagy jelentségli konyve is (Demonstratio
idioma ungarorum et lapponum idem esse, 1771) (Gyuris, 1972, 62-
77.). Ez a konyv inspiralta a magyar Ostorténet kutatast, Dugonics
Andrasnak a honfoglalassal kapcsolatos gondolataira és véleményére
is nagy hatassal volt, de a kortarsak is sokféleképpen vélekedtek
err6l a témarol, ezért szikséges egymas mellé¢ allitani és
Osszehasonlitani a konyv nyoman sziiletett nézeteket.

Dugonics sajat honfoglalas-torténetet irt, egy szovevényes cselek-
ményszallal kiegészitve azt. Ez volt a korabban mar emlitett Etelka,
és annak folytatasai. Ehhez csatlakozik témajaban még a Szittyiai
torténetek (1806, 1808) cimii regénye is.

A kozépkort, mint torténelmi korszakot feldolgozé mivei kozé
tartozik a két kotetes Jeles torténetek (1794-1795) cimli munkaja,
ami cime ellenére nem narrativ elbeszéléseket, hanem dramakat
tartalmaz. Ezek koziil kiemelkedik a Batori Maria cimii magyaritasa,
ami Szorényi Laszlo szerint Dugonics Andras legjobb dramaja. A
Batori Mariarol kozismert, hogy Erkel Ferenc operat irt beldle. A
Jeles torténetekben olvashatdo még a Kun Laszlé vagy a Toldi Miklos
cimli drama is, ezekbdl fontos ismereteket szerezhet a kutatd
Dugonics Andras kozépkorral kapcsolatos torténelemszemléletérdl
(Dugo-nics, 1794; Dugonics, 1795; Szérényi, 1996, 120-121.).

A Radnai torténetek (1810), illetve az egész életén keresztiil
Osszegyljtott €s kutatott, majd posztumusz kiadott szolas- és
kézmondasgytlijteménye (Magyar Példa Beszédek és Jeles Mondasok
I-II. rész, 1820) egyszerre tartalmaz kdzépkori €s ujkori eseményekre
tett utala-sokat. A Radnai torténetekben példaul a Dugonics-koraban
latogatott bucsujarohely, Mariaradna torténetét meséli el, feljegy-
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zések alapjan (ebben az esetben ez tekinthetd forrasanak) (Dugonics,
1810).

A monografiaban mindenképpen sziikséges kitérni a regényekben,
ezek labjegyzetében vagy magaban a szdvegben megemlitett
személyekre és miivekre, melyeket Dugonics Andras forrasként
hasznélhatott. Ide tartozik a kordbbiakban mar emlitett munkak
mellett Olah Miklos (1493-1568), Bél Matyas (1684-1749), Kaprinai
Istvan (1714-1785) vagy Katona Istvan (1732-1811) miivei. Ezek
nagy jelentséggel birnak, hiszen az elébb emlitett szerzok irasai és
Dugonics Andras regényei ezekkel hasonlithatok Ossze egy-egy
témaban. Igy a szerz6k miiveinek Osszevetése teljesebb képet
mutathat az adott korszakrdl: ezek kiegészithetik vagy megca-
folhatjak egymast, igazi kihivast jelentve a kutatok szamara.

Dugonics Andras Az arany pereczek cimili egykétetes munkaja
1790-ben jelent meg nyomtatasban. Ez a miive nem valt olyan
népszerivé, mint az Etelka, mégis Az arany pereczek tobb
szempontbol is kivételt képez a szerzd életmiivében. Egyrészrdl ez
az egyetlen olyan miive, mely torténetét tekintve teljes egészében a
kora ujkorhoz kdthetd, masrészrél témajat figyelembe véve is egyedi
(hiszen nincs masik olyan kdnyve, mely az erdélyi torténelmet
dolgozna fel), harmadrészr6l pedig a regény nem illesztheté be az
igazi jelentds terjedelmdl, kétkotetes munkai kozé sem.

A szerz0 életrajzabdl ismert, hogy rovid erdélyi tartdz-kodasa alatt
kezdett el érdeklédni Erdély torténelme irant (Szorényi, 1996, 108.).
Megszerette és a késdbbiekben ujra felelevenitette a témat: 1790
koriil, budai tartozkodasa alatt kezébe vette az erdélyi szokasokrol
sz6lo, illetve ezek valtozasat megorokitd torténetird, Apor Péter
(1676-1752) munkajat (Metamorphosis Transylvaniae, 1736) és
megirta sajat erdélyi torténetét, mely Barcsay Akos fejedelem (ur.
1658-1660) udvaraban jatszodik (Apor, 2012).

Ehhez a korszakhoz is hasznos kiegészitd informaciokkal szol-
galhatnak a fennmaradt naplok, emlékiratok. Ezeknek az Ossze-
hasonlitdsa Dugonics miiveivel teljes képet adhat a korszak han-
gulatarol.

Kozéjik tartozik pl. Bethlen Miklds (Bethlen Miklos élete leirasa
magatol, 1736) és Kemény Janos oOnéletirasa (1657-1658) (V.
Windisch, 1980) vagy Szalardi Janos siralmas magyar kronikdja
(1662) (Szakaly, 1980).
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Mindezek mellett fontos a korszak szakirodalmi ismerete is
(Makkai, 1944; Kopeczi, Makkai és Mocsy, 1987; Erdélyi, 1906;
Kérman ¢és Szabd, 2009). Erdélyben II. Rékoczi Gyodrgy
lengyelorszagi hadjaratat kovetéen elsoként Rhédey Ferenc (ur.
1657-1658) keriilt hatalomra, majd 6t koveti a korabban diplo-
mataként tevékenykedd Barcsay Akos (ur. 1658-1660). Fejedelem-
sége rovid és kiizdelmes éveket olelt fel. A korilmények ekkor
taszitottak Erdélyt romléasba (ruina). Ebbe a kiizdelmes kornyezetben
jatszodik Dugonics regénye, mely egy csalad torténetén keresztiil
tekint be Barcsay fejedelem udvaraba.

Ez a Dugonics-mii torténelmi szempontbol is nagy jelentdségii.
Nemcsak a forrasa és az adott korszak szakirodalma miatt, hanem
azért is, mert lchetéséget ad tobbek kozott csaladtorténeti
attekintésre is. A kutatasnak ezt a részét a fOszereplé csalad, a
Macskasiak torténete teszi lehetdvé, tekintetbe véve azt a tényt, hogy
Erdély nagy multa csaladjai kozé tartoztak, s csaladfajukat, valamint
torténetiiket megemlitik az ezzel foglalkozo adattarak is (Kempelen,
1913; Nagy, 1860).

Kérdéseket vet fel Dugonics témaval kapcsolatos ismereteinek for-
rashelye is. Annyi bizonyos, hogy alapos ismeretekkel rendelkezett
Erdély torténetének errdl a korszakarol.

Azonban a Dugonics-konyvtarban mégsem talalhatdo olyan
torténeti mi, ami segithette elmélyiilését ebben a torténelmi
korszakban (még Apor Péter miivét sem tartalmazza a konyvtar
katalogusjegyzéke). Amennyiben fennmaradtak azon piarista
konyvtarak jegyzékei, melyekben Dugonics megfordulhatott, ez a
kérdés is megvalaszolhatova valik.

Elézetesen szamtalan kérdést vet fel a téma Dugonics altal torténd
megkozelitése is: a szerz6 palcat tor-e Barcsay Akos fejedelemsége
felett? Erdély romlasanak iddszakat jol mutatja-e be a Macskasi
csalad torténete? Emellett mit lizenhet a regénnyel a szerzé sajat
korarol?

Osszegzés

Dugonics Andras palyafutdsa soran igazan gazdag és értékes
miiveket alkotott. Iréi tevékenysége sokrétii volt: kedvelte és
megmagyaritotta a matematikat, szabadideje kitdltéseként szivesen
foglalkozott az irodalommal és érdekelte a torténelem, foként a
magyarok torténete. Szivesen olvasott és alkotott verseket.
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A torténelemszemlélete jelentds mértékben fliggésben allt azoktol
a kérdésekt6l, amelyek a kortarsait is érdekelték — példaul: kik a
magyarok és honnan szarmaznak. A korabeli kezdetleges nyelvészeti
kutatasoknak koszon-hetden is alakulhatott ki nyitottsdga a magyar
nyelv és ennek reformalasa, alkalmazasa irant. Emellett is hitet tesz a
regényeiben.

A visszamaradt emlékezéseknek kdszonhetéen tudhatd, hogy ez a
lelkesedése az ¢élet legtobb teriiletére kiterjedhetett: nemcsak
szenvedélyes ird volt, hanem lelkes tanar is volt, aki a hazafiassagra
kivanta nevelni a diakjait.

Miiveinek egyik célja a tanitas volt, azoknak az embercknek az
oktatasa, azaz az adott informdacioval valo ellatasa, akik keziikbe
vették a konyveit. A regényeiben minden alkalommal be is
bizonyitotta, milyen hatalmas tudasapparatussal rendelkezett.

A kutatas eredményeként elkésziil6 Dugonics-monografia a tervek
szerint egy eddig létez6 hiatust kiiszobol ki a Dugonics-kuta-
tasokban. Célja az, hogy 0Osszegylijtse, rendszerezze a piarista
szerzetes életével kapcsolatos informaciokat, s bemutassa torténe-
lemszemléletét az eladasban emlitett regényeit alapul véve.
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HELYZETE MAGYARORSZAGON
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Absztrakt

A magyarorszagi tehetséggondozd rendszerek példaul a MATE-
HETSZ vagy MATUD nagy gondot forditanak a gyermekek és
tanulok tehetségének azonositasara, felkaroldsara és fejlesztésére,
azonban a sajatos nevelési igényli gyermekek és tanulok ez iranyu
ellatasara kevés figyelem iranyul még napjainkban is. Annak
ellenére, hogy vannak szerzék (Mez6 K., 2015; Mezé ¢és Mezo,
2015; Gyarmathy, 2012; Farkas, 1992) akik kifejezetten kiemelik,
hogy a tehetséggondozas sziikségessége kiemelt, s mi tobb sorsdontd
szerepi a fogyatékossaggal ¢él6 személyek esetében, a gyerme-
kek/tanulok ebben a tekintetben még meglehetésen ellatatlanok.
Jelen tanulmanyunkban a sajatos nevelési igényli gyermekek és
tanulok tehetséggondozasanak lehetdségeit szeretnénk kutatni
Magyarorszag kisebb és nagyobb telepiiléseit Osszehasonlitva,
valamint felkutatni, hogy vannak-e olyan tehetségteriiletek, melyben
a sajatos nevelési igényli gyermekek, tanulok, kivaltképp a tanu-
lasban akadalyozott gyermekek, tanulok kiemelkedének sza-
mithatnak.

A tehetség

Tehetség témakorben elsddleges Monk-Renzulli féle komplex
tehetségmodell (1992) emlitése, mivel ezt a modellt szoktak a hazai
tehetséggondozas alapjaként hangsulyozni. Renzulli (1978) fontos
allomast jelentett a tehetségkutatdsban. Véleménye szerint a te-
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hetséget nem lehet egyetlen kritérium alapjan meghatarozni. Harom
kords tehetségkoncepcidjaban komponenseket kiilonit el, melyek
feltétlen sziikségesek ahhoz, hogy valaki tehetségessé valhasson.
Ezek a kovetkezOk: atlagon feliili képességek, feladat iranti
elkotelezettség, kreativitas.

Atlag feletti képességekhez sorolhatok mind az altalanos, mind a
specifikus képességek. Ugy kell ket értelmezni, mint az elérhetd
legmagasabb teljesitményszintet egy adott témaban.

A feladat iranti elkotelezettség (motivacid) olyan tényezdket foglal
magaba, mely biztositja az egyénnek azokat az energidkat, melyek
hozzasegitik a kimagaslo teljesitmény eléréséhez (Kkitartas,
emocionalis stabilitas, érdekl6dés, Onbizalom, Onkritika, allha-
tatossag, esetleg makacssag, elmélyiilt lelkesedés).

A kreativitds Renzulli szerint egy uj produktum Iétrehozasaban
nyilvanul meg. Ide sorolhatd az otletgazdagsag, a szokatlan feladat
megoldasok, valamint az 1j, esetleg irracionalis alkotasok és te-
vékenységek iranti fogékonysag.

Monks tobbtényezés modellje Renzulli altal meghatarozott harom
Osszetevon kiviil még magaba foglal tarsadalmi pilléreket. E harom
pillér a csalad, iskola, tarsak.

A tarsadalmi pillérek koziil, az els6dleges, legmeghatarozobb a
csalad. A csalad lesz az, aki biztositja a gyermek egészséges és
megfeleld fejlodését. Elofordul, hogy a csalad vagy nem ismeri fel a
tehetséget, vagy pedig nem ismeri el azt, hogy az 6 gyermekiik
tehetséges, amely negativan hathat a gyermekre.

Az iskolaban levé vezetdség, tantestiilet mind nagy befolyassal
birnak. Gyakori eset, hogy a pedagdgus fedezi fel tanitvanyaban a
tehetséget, a kiemelkedd teljesitményt szamos teriileten, és a
pedagogus lesz az, aki majd felkarol és tamogat egy ilyen gyermeket
az uton, melyen fejlodni és kibontakozni tud majd, Monks azokat a
gyerekeket nevezi tarsaknak, akik azonos fejlettségi fokon
helyezkednek el. Azok a gyermekek, akik nincsenek ezen a fokon,
sokszor gatolhatjak a tehetséges gyermeket, kirekeszthetik, ami
alulteljesitést eredményezhet (Balogh, 2011).

A tehetség megjelenése

a kiilonbo6z6 fogyatékossag tipusokban

A fogyatékossag fogalmat a 2013. évi LXII. tdrvény a fogyatékos
személyek jogairdl és esélyegyenldségiik biztositasarol szold 1998.
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évi XXVI. térvény modositasarol 1.§- a hatarozza meg. Ez alapjan
fogyatékos ,,az a személy, aki tartésan vagy véglegesen olyan
érzékszervi, kommunikécios, fizikai, értelmi, pszichoszocialis karo-
sodassal — illetve ezek barmilyen halmozodasaval — ¢él, amely a
kornyezeti, tarsadalmi és egyéb jelentds akadalyokkal kol-
csOnhatasban a hatékony és masokkal egyenld tarsadalmi részvételt
korlatozza vagy gatolja;”. (I1) 2011. évi CXC. térvény a nemzeti
kodznevelésrél mar, a fogyatékossaggal €16 gyermekeket, tanuldkat,
mar, mint sajatos nevelési igényli gyermekek, tanulok csoportjaiként
emeli ki. A torvény értelmében sajatos nevelési igényli gyermek,
tanul6 (SNI): ,,az a kiilonleges banasmodot igénylé gyermek, tanuld,
aki a szakért6i bizottsag szakért6i véleménye alapjan mozgasszervi,
érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag
egyiittes el6fordulasa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus
spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (stlyos
tanulasi, figyelem vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd”. (12)
A fogyatékossdg nem kizard tényezdje a tehetség meglétének,
minden fogyatékossagtipus esetén taldlhatoak olyan személyek, akik
eltéré fogyatékossaggal éltek/élnek, ennek ellenére a tehetséges
jelzot hasznalhatjuk rajuk. A torténelem kezdetétol jelen van a
fogyatékossag, és ahogy azt a forrasok is bizonyitjak a tehetség is.
Mar az iddszamitas el6tt is voltak olyan személyek, akik
fogyatékossaguk ellenére kiemelkedd teljesitményt tudtak elérni
adott teriileteken. A kovetkezOkben valamennyi csoport esetében
arra fokuszalunk, hogy bemutassunk egy-egy kiragadott, am
példaértéki tehetséget, bizonyitékul arra, hogy a kivételes képesség
megjelenésének lehetdségét mindenkinek adott.

A mozgassériiltség vagy mas néven mozgaskorlatozottsag egy
fiziologiai fogyatékossag, melynek kiterjedése és stlyossaga széles
skalan mozog. Leggyakoribb formai az agykarosodas utani rendel-
lenességek, a petyhiidt bénulasok, ortopédiai elvaltozasok, ampu-
tacid és a végtaghidnyos fejlodési rendellenességek. A mozgasszervi
sériilés kovetkeztében az egyén viselkedési lehetOségei jelentds
mértékben besziikiilhetnek. (I3) E fogyatékossagi csoport egyik
kiemelkedd tehetsége Frida Kahlo (1907-1954), aki a 20. szézad
egyik kiemelkedd festomiivésze volt. Hat éves kordban jarvanyos
gyermekbénulas kovetkeztében a jobb laba deformalddott. Csaladja
szegényes koriilmények kozott élt ennek ellenére Frida az orszaga
egyik legjobb iskolajaban végezhette kdzépiskolai tanulmanyait, a

49



jovlben orvosi palyat tizott ki célul. 1925-ben azonban az egész
¢életére kihatd baleset érte, mikor egy busz hajtott bele abba a
villamosba, amelyen Frida utazott. Gerincsériilése olyan stlyos volt,
hogy kezdetben gipszfiiz6t hordott hoénapokig, fajdalmai miatt
évekkel késobb acélfiizét kapott, majd 1950-ben 7 operacion esett at,
melyek utdn kerekesszékbe kény-szeriilt, és tovabbra is allandd
fajdalmai voltak. 1957-ben végiil amputaltdk a jobb labat. Sziiletési
¢és halalozasi haza ma is megtalalhatd, mely a Kék Haz cimet viseli,
itt tekinthetd meg a Frida Kahlo mizeum. Frida sok Onarcképet
festett, melyeken nem figyelheté meg semmilyen kifejezés sem,
semmilyen érzelem. O volt az elsé festond, aki teljesen leplezetleniil
abrazolta a noi testet, és olyan élményeket, melyeket csak egy né
¢élhet at. Egyik kiemelkedd alkotasa A torott oszlop cimet viseli. A
képen Onmagat abrazolja, ahogyan egy fiizé tartja Gssze a sériilt
testét. A gerincoszlop helyén egy gordg oszlop helyezkedik el, mely
a szerv sériilését mutatja, és azt egész testét szegek boritjak, mellyel
a testi és lelki fajdalmait abrazolja. Erdekesség, hogy Frida tobb
képén is Onmagat egy egészséges, nem pedig egy fogyatékos
emberként abrazolja férje mellett (14).

Az érzékszervi fogyatékossagok kozé sorolhatd a latas- és hallas-
sériiltség. A latassériiltség vagy lataszavar az éleslatasnal rosszabb
latast jelent, érintheti a gyengébb latasélességet, a latdteret és a tér-
vagy a szinlatast is. Barmely teriilet kdrosodasanal tapasztalhato6 a
lataszavar. Sulyosabb esetben beszélhetiink teljes vagy részleges
vaksagrol (13). Homérosz neve ismer8sen cseng, nem meglepd
moddon. A torténelem kiemelkedd képviseldje. Idoszamitasunk el6tt a
8. szazadban ¢él16 kolt6 volt, nevéhez fiuzdédik az Iliasz és az
Odiisszeia megirasa, melyek vilagszerte ismert miinek szamitanak
napjainkban is. A kolté ennek ellenére vak volt, am fogyatékossaga
elvész tehetsége mellett (15).

A hallassériiltség, a hallaskarosodas a hangok iranti érzékenység
csokkenését jelenti, aminek a mértékét a beszédfrekvencia alapjan
vizsgéljak, erdsségét decibelben mérik mindkét fiilon kiilon-kiilon.
(13) A hallascsokkenés osztalyozasa a kovetkezd: normalis hallés,
hallaskiiszob: 0-25 dB, kisfoka 30-40 dB, kozepes foka 40-60 dB,
nagyfoku 60-80 dB, sulyos foku 80-90 dB, siketséggel hataros 90 dB
felett. Kiemelked6 személyiség Evelyn Glenniet (1965-), aki 12
évesen szinte teljesen elvesztette hallasat, mégis a vilag els6 szo6lo-
dobosanak tartjak. Szamtalan elismerés, vilag korili turnék,
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kitiintetések  jellemzik, amiket zeneszerzoként ¢és zenészként
érdemelt ki Glennie. Hallasanak elvesztése mindent megvaltoztatott,
amit addig a zenérdl és a vilagrol tapasztalt (16).

Az érzékszervi fogyatékossagok egyik specialis csoportjat alkotjak
a siketvakok, ebben az esetben az egyén latasa és halldsa egyarant
sériil, a sériilés pedig olyan mértékii, hogy egyik érzék sériilése nem
kompenzalhaté egy masikkal megfeleléképpen (I13). Annak ellenére,
hogy e fogyatékossag szdmos hatrannyal jar, kozottiik is talalhatunk
kiemelkedden jo képességli személyeket. Ilyen volt Helen Keller
(1880-1968) iron6 és eléado, aki 19 honapos koraban sulyosan
megbetegedett — betegsége vagy skarlat, vagy pedig agyhartya-
gyulladas lehetett. A betegsége viszonylag hamar véget ért, azonban
szovédményképpen siketség és vaksag kovetkezett be. Helen Keller
halmozott fogyatékossaga ellenére kiemelked6 teljesitményeket ért
el élete soran. Masokkal val6 kommunikaciéra szamtalan modszert
sikeriilt elsajatitania. Sikeriilt megtanulnia beszélni, gépelni,
elsajatitotta a jelnyelvet, melyet tapintas ttjan volt képes megérteni.
Ezen kiviil képes volt masok beszédét ugy megérteni, hogy a
kommunikalo fél ajkaira helyezte az ujjait. Tobb idegen nyelvet
sajatitott el, szamtalan eldadast tartott. A tehetséges fogyatékosok
mintapéldaja is lehetne annak fényében, hogy milyen eredményeket
tudott felmutatni (17).

Az értelmi fogyatékossag (idegen szoéval: oligofrénia) esetén az
értelmi képesség az atlagos szint alatt marad. Orvosi meglatas
intelligencia csdkkenésrdl abban az esetben beszélhetiink, ha az 1Q
mutatdé nem éri el a 70 pontot.(I3) IQ mutatd alapjan harom csoportot
kiilonitiink el: enyhe, kdzepes, stlyos (enyhén értelmi fogyatékos:
50-69 1Q, kozépsulyos értelmi fogyatékos: 35-49 IQ, sulyos értelmi
fogyatékos: 20-34 1Q, igen sulyos értelmi fogyatékos: 19 1Q alatt).
E fogyatékossagi csoportba tartoznak példaul a Down-szindromasok.
A Down-szindromas személyek esetén szamtalan olyan embert
talalunk, aki kiemelkedének szamit.

Pablo Pineda (1974-) spanyol szinész, els6 europai Down-szindro-
mas, aki diplomat szerzett. 2009-ben kapott Eziist Kagylo-dijat, a
San Sebastian Nemzetkézi Filmfesztivalon a Yo Tambien (Elek és
szeretek) cimi filmben nyujtott alakitasaért, melyben a sajat életéhez
hasonldan egy egyetemi végzettségi Down-szindromast jatszik.
Ezenkiviil dolgozott a malagai dnkormanyzatnal, munkalkodott az
Adeconnak, biiszkélkedhet egy televizios miisorral és irt két konyvel
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egyarant. Jelenleg egy spanyol alapitvany munkatarsa, emellett
gyakran tart kiilonb6z6 konferencidkon eléadasokat, mellyel segiteni
akarja a kiilonbségek elfogadasat. Ugy gondolja, az elitéletekrdl
egy egész konyvet kellene irni, a tapasztalatai alapjan elmondhatna,
hogy az emberek betegnek tekintik a Down-szindromas embereket,
ezért tartja fontosnak, hogy személyes példaval demonstraljon (I8).

A 19 éves Bdczy Timea artista, szintén Down-szindrémas, mar 14
éve edz egy integralt artista csoportban. A szegény csaladbol
szarmazo lany szerencséje az volt, hogy az edzdje felfedezte benne a
tehetséget, mar akkor, mikor 5 évesen részt vett elsé orajan. Itt
megmutatkozhat a korabban emlitett Monks altal meghatarozott
tarsadalmi pillérek egyike. Timea a tobbiekkel egyiitt jarja verse-
nyeket, sohasem kivételeztek vele, azért mert 6 Down-szindromas.
,»Az elso fellépése hét évvel ezelott volt a Pécsi Nemzeti Szinhazban,
de a versenyeken is sorra aratja a sikereket: 2014-ben és idén is els6
helyezett lett az Orszagos Berczik Sara versenyen, Gollesz Viktor és
MATEHETSZ 6sztondijas lett, A Richter Florian Cirkusz Ki-Mit-
Tud? tehetségkutatoban megkapta a Fovarosi Nagycirkusz Kiilon-
dijat, Zamardiban pedig lehetdséget kapott a bemutatkozasra a
Cirkuszok Ejszakajan.” Megdonti az orvosi papirokban kiallitott
értelmi szinvonalat is, hiszen képes hosszu és bonyolult koreografiak
elsajatitasara, mikozben figyelni tud a zenében torténd valtozasokra,
és képes az improvizaciora is, ha a sziikség ugy kivanja (19).

A beszéd problémak stlyossaga szerint kiilonboztethetok meg a
beszédhibak, a beszédzavarok és beszédfogyatékossag. A beszédre
valo tartos képtelenséget nevezziik némasagnak (13). Démoszthenész
(Kr. e. 384-322) athéni politikus, a tiz attikai szonok egyike: dadogd
volt. A jelent6s szonoki képességeinek nagy szerepe volt abban,
hogy Athén szembeszallt Makedoniaval. Ehhez azonban meg kellett
kiizdenie a beszédhibajaval, mely nagy eréfeszitést jelentett szamara.
Forrasok szerint még kdveket is tett a szajaba és gy probalt
gyakorolni. Beszédének fejlesztésében szamos segitséget kapott,
tobbek kozott Iszaiosz, az 6rokostligyek szakértdje (110).

Az autizmus spektrum zavar egy idegi-fejlédési rendellenesség,
mely megmutatkozik a csokkent mértékli szocialis kapcsolatokban, a
kommunikacidés képességekben, valamint a normalistol eltérd
érdeklédési és viselkedési mintazatokban (13). Kiemelkedé tehetség
Stephen Wiltshire (1974-) a vilagszerte ismert brit épitdmiivész,
egyik vilaghirG rajzaval bizonyitotta be az autistak kiilonleges
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képességét. Egy 20 perces helikoptertton vett részt, mely soran New
York folott repiil-hetett. Az ut utdn nekifogott az alkotas
elkészitéséhez. Egy koriilbeliil 6 méter hosszii vaszonra rajzolta le
grafittal New York latképét, melyen szerepelt az Empire State
Building is (111).

Pszichés fejlodési zavarok két nagy csoportja az altalanos és
specifikus tanuldsi zavarok (mas néven részképességzavarok,
valamint az aktivitdsszabalyozas és a figyelem zavarai (ADD,
ADHD). A részképességzavarok korébe tartoznak az alabbiak:
olvasas-, iraszavarok (diszlexia, diszgrafia), aritmetikai képességek
zavara (diszkalkulia) és iskolai készségek kevert zavara. Az
aktivitasszabalyozas és a figyelem zavaraihoz pedig a szocialis
készségek éretlenségét és az impulzivitast soroljuk (I112). Winston
Churchill  (1874-1965) brit miniszterelnok (1940-45,1951-55),
politikus 1965-ben irodalmi Nobel-dijat szerzett, emellett diszlexias
volt. (I13) ,,Altaldban véve az iskolaban toltott napok szorongéssal
toltottek el. Nem volt kellemes érzés, mikor rajottem, hogy a verseny
még joforman el sem kezdddott és én maris reménytelenil ki-
szorultam és lemaradtam.” (Churchill)

A bemutatott személyek kivaldoan demonstraljak azt az allaspontot,
amely bizonyitja, hogy a tehetség felszinre keriilésének lehet6sége
barhol, barmilyen koriilmények kozott adott és azt, hogy a
fogyatékossag nem kizaro tényez6 a tehetség szempontjabol.

A tehetséggondozas

torténeti attekintése Magyarorszagon

A tehetséges gyermekekkel mar a 18-19. szazadban elkezdtek
foglalkozni, kezdetben az egyhiz tamogatta a fiatalokat, majd
késobb az allami iskolak is egyre nagyobb gondot forditottak a
kivételes képességek kibontakoztatasara, fejlesztésére.

Magyarorszagon a tehetség felkeresése 996-ban vette kezdetét
Pannonhalman, mikor a bencések papnak, katondnak és tanitonak
nevelték azokat a gyermekeket, akik szegény sorstiak voltak. Az
egyhazi iskolak évszazadokon at rendkiviil nagy szerepet jatszottak a
kimagaslo képességli gyermekek ¢és tanuldk tdmogatasban,
felkarolasaban.

A 19. szazadban jelent6s oktatasi programok jottek létre, melyek
nyilvanvalova tették a tchetségfejlesztés sziikségegességét. Ez
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leginkabb a kozépiskolakat és az egyetemeket érintette. A
kozépiskolakban tortént foként a tehetségek felkeresése és
azonositasa, mig az egyetemen a kibontakoztatasuk. A 20. szazadban
szamos olyan személyt emlithetiink, akik kihasznalva politikai
tevékenységiik altal szerzett lehetOségeket probaltak érvényesiteni
ujfajta elképzelésiiket az oktatas teriiletén. Klebelsberg Kuné vallés-
és kozoktatasiigyi miniszter szerint fontos volt, hogy ne csak a
tehetds csaladok gyermekei tanulhassanak, hanem a szegénységben
€16, ambar tehetséges fiatalok is részesiilhessenek az oktatasban. A
kiilfoldon szervezett tanulmanyok és 6sztondijak mellett Collegium
Hungaricumokat is 1étrehozott, ahol a tehetséges fiatalok tanulhattak.

A tehetséges fiatalok fejlesztésében Révész Géza és Nagy Laszlo
pszichologusok uttérének szamitanak, hiszen 6k voltak az elsd
jelentds személyek a tehetség azonositasaban. Harsanyi Istvan,
sarospataki tudods, publicista, tanar és tehetségvédo rajott, hogy sok
gyermek torténelmi és politikai okok miatt nem tudja kifejezni és
érvényesiteni tehetségét, igy 1941-ben kidolgozta sajat tehetség
azonositast szolgdlé rendszerét. Harsanyi 1935 és 1947 kozotti
id6szakot tekintette a tehetséggondozas aranykoranak. Ez az id6szak
a sarospataki népi tehetséggondozo nevelési kisérleteknek vette
kezdetét. Ennek a kisérletnek a 1ényege az volt, hogy egy olyan
homogén csoport, amely tehetséges személyekbdl all, egyiitt tud-e
¢élni Angol Internatusra jellemz6 helyzetben. A kisérlet eredményei
alapjan a tehetséges egyéneknek nem okozott gondot a magasabb
elvaras, igyekeztek megfelelni a kihivasnak.

1989-ben 1étrejott a Magyar Tehetséggondozé Tarsasag, mely célul
tiizte ki, hogy olyan tehetséges fiatalokat tdimogasson, akik orszagos
szinten is kimagasloé eredményt képesek elérni és ezaltal a nemzet
kivalosagai tudnak lenni. A programban a gyermekek mellett a
szakértd pedagogusok is lehetdséget kaphattak, hogy hatékonyan
végezhessék a tehetségfejlesztést és tehetséggondozast. A tehet-
séggondozas egyre jelentésebb modon vett részt az oktatés-
politikaban. A Magyar Tehetséggondozé Tarsasagnak koszonhetéen
Magyarorszdg  bekeriilhetett az  eurdpai  tehetséggondozas
koézpontjdba, melyben a tehetség megfeleld azonositasa, feltérké-
pezése utan egy, a képességekhez leginkabb alkalmazkodd oktatasi
programot tarsitanak hozza (Bodnar, 2015; Martinko, 2016). 1998-
ban létrejott a Kocka Kor Tehetséggondozo Kulturdlis egyesiilet,
mely tehetség témaju tréningekkel, programokkal és szakmai
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kiadvanyokkal, tanicsadassal és menedzsmenttel segiti a tehetséges
gyermekekt (és felndtteket is!). 2006-ban megalakult a Nemzeti
Tehetségsegité Tanadcs és a Magyar Tehetségsegitd Szervezetek
Szovetsége, mely napjainkig is mikodteti a Tehetségpontok
halozatat. 2008-t61 pedig 1étrejott a Nemzeti Tehetség Program.

Végiil: a tehetséggondozas és a gydgypedagogiai ellatds jovojét
tekintve egyarant a digitalizacio, a szdmitogéppel segitett oktatas
(Szabo és Psenakova, 2010), az e-learninggel és a szamitogép
biztonsagot érintdé ismereteket atadé tandr (tovabb)képzésekre
(Psenakova és tsai., 2012), ésa média egyre jellemz6bb nevelési-
oktatasi felhasznalasara (PSendkova, 2010) helyez6dik a hangsuly.
Ennek hatterében tobbek kozott az a tehetséggondozassal és
képességfejlesztéssel kapcsolatos lehetéség all, hogy a korszer(i
infokommunkiacios eszkdzok az ismeretatadason til, a képesség- €s
kreativitas fejlesztésén at, akar a motivacio alakitasaig sok mindenre
felhasznalhatok.

Osszegzés

A forrasok alapjan elmondhat6 tehat, hogy a tehetséggondozas mar
Gsidok ota jelen van eltéré forméaban, az id6 eldrehaladtaval egyre
nagyobb helyet kaphatnak ebben a sajatos nevelési igényli gyer-
mekek és tanulok. Valamint lathatd, hogy szamtalan fogyatékos
személy rendelkezett/rendelkezik kiemelkedd képességekkel, te-
hetséges vonasokkal, amely hatasara a fogyatékossag megléte elvész
és a tehetség keriilhet kdzéppontba. A kutatds soran a magyarorszagi
tehetséggondozd rendszereket és a sajatos nevelési igényl gyer-
mekek ¢és tanulok tehetséggondozasanak lehetOségeit szeretnénk
vizsgalni.
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TANULASBAN AKADALYOZOTT TANULOK
TEHETSEGGONDOZASA

Varga Boglarka
(Debreceni Egyetem)

Fabian Fruzsina
(Debreceni Egyetem)

Dr. Mez6 Katalin
(Debreceni Egyetem)

Absztrakt

Jelen tanulmany a sajatos nevelési igényli gyermekek és tanulok,
azon beliil a tanulasban akadalyozott tanulok tehetséggondozasanak,
lehetséges tehetségteriileteik azonositdsanak lehetdségeivel foglal-
kozik. A témavalasztas annak a felismerésén alapszik, hogy
mennyire hattérbe szorul a tanulasban akadalyozott tanuldk tehetség-
gondozasa (lasd. Orszagos Tehetségpontok, 2018), holott minden
tanuld esetében célszerli keresni azokat a képességteriileteket,
melyekben jobbak, esetleg kiemelked6k. A fogyatékossag, és
kiilondsen a tanulasban akadalyozottsag esetén tobbnyire nem a
tehetség jut az eszébe az embereknek, éppen ezért a leendd kutatas
célja, hogy a kutatas eredményeibdl megismerjiik, hogy a tanulasban
akadalyozott gyermekeknek és tanuloknak milyen teriileten vannak
kiemelkedd képességeik és mit lehet tenni a tehetséggondozasuk
érdekében. A kutatds sziikségességét bizonyitja az is, hogy még
kevés olyan kutatds és szakirodalom (Szekeres, 2011; Mezd, 2015)
létezik, amely ezzel a teriilettel foglalkozna, igy ez a teriilet, mint
kutatasi rés jelenik meg.

Kulcsszavak: fogyatékossag, tehetség, tehetséggondozas

Diszciplina: gyogypedagogia

Tanuldsban akadalyozott tanulék

A tanulasban akadalyozott tanulok korébe az enyhén értelmi
fogyatékos tanulok és az altalanos iskolaban gyengén teljesitd
tanulok is beletartoznak. Mesterhazi Zsuzsa megfogalmazasaban
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ezek a gyermekek az idegrendszer biologiai €s/vagy genetikai okokra
visszavezethetd gyengébb funkcioképessége, illetve a kedvezdtlen
kornyezeti hatasok folytan tartos, atfogd akadalyozottsagot, tanulasi
nehézségeket, tanulasi képességzavart mutatnak (Mesterhazi, 1998).
Osszegezve tehat a fentebb leirtakat elmondhatd, hogy az enyhén
értelmi fogyatékos tanulok minden esetben a tanuldsban is aka-
dalyozottak lesznek és ezekbdl az akadalyokbdl kifolydlag sajatos
nevelési igényeik vannak. A sajatos nevelési igény fogalmanak
meghatarozasa a 2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrol 4.
§ 13. pontjaban olvashatd. A toérvény szerint a kiemelt figyelmet
igénylé gyermekeket, tanulokat a kovetkezé két csoportokra
oszthatjuk: kiilonleges banasmodot igényld gyermekek, tanulok,
illetve hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek,
tanulok. A kiilonleges banasmodot igényld gyermekek, tanuldok
csoportjait a torvény tovabbi szempontok alapjan alcsoportokra
kiiloniti el. A sajatos nevelési igényii; beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdd és a kiemelten tehetséges gyermekek,
tanulok csoportjait adja meg. Fontos megjegyezni, hogy ezek a
csoportok nem zarjak ki egymast, igy egy sajatos nevelési igényii
gyermek is lehet tehetséges (Mez6, 2015).

Tehetség

A kiilonb6z6 szakirodalmakban sokféle képen fogal-maztak meg a
tehetség fogalmat, de még nincs pontos, altalanosan elfogadott
meghatarozasa. Harsanyi (1988, 21.) szerint ,,Tehetségen azt a
veliink sziiletett, adottsdgokra épiild, majd gyakorlas, céltudatos
fejlesztés altal kibontakoztatott képességet értjiik, amely az emberi
tevékenység egy bizonyos teriiletén az atlagosat messze tulhalado
teljesitményeket tud létrehozni.”

Azt, hogy milyen Osszetevéi vannak a tehetségnek, illetve milyen
feltételek sziikségesek a kimagaslo teljesitményhez Joseph Renzulli
(1978) amerikai pszicholégus valaszolta meg haromkords
modelljével, amit Franz J. Monks (1992) az iskola, a tarsak és a
csalad haromszogével egészitett ki. A Monks-Renzulli féle komplex
tehetségmodell szerint tehat tehetséges az a gyermek, tanulo, aki
kivételes tehetséggel rendelkezik kreativ és kelloképen motivalt, és
mindezek mellett megérté és tamogatd kornyezete (csaladja,
kortarsai, iskola) segiti a fejlodését.
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Czeizel Endre is kidolgozott 1997-ben egy tobb té-nyez6s modellt,
melyben a Monks-Renzuli féle komplex tehetségmodellhez
hasonléan hatarozta meg a tehetség Osszetevdit. A kreativitast és
motivaciot 6 is fontosnak tartotta, de a kivételes képességeket tovabb
osztotta altalanos értelmesség €s specifikus mentalis adottsdgokra. A
kornyezeti tényezdket is bdvitette: a csalad, iskola és tarsak szerepén
kiviil a tarsadalom hatdsat is hangsulyozta. Czeizel tobbtényezds
modelljében egy plusz tényezdként a sorsfaktort jeloli meg. A
sorsfaktor jelenti azt, hogy valaki egészségesen sziiletik-¢ (élet-
egészség faktor), milyen a szocialis helyzete, de jelentheti a
szerencsét is. A tehetség legfontosabb Osszetevoi tehat a kiemelkedd
képességek, a kreativitds és a feladat iranti elkdtelezettség, a
motivacio.

A képességek (adottsagok) kiemelhetik a tehetséges személyt
intellektualis teriileteken, miivészeti teriileteken (rajz, zene, tanc),
pszichomotoros képességi teriileteken (testi tigyesség, kéziigyesség),
illetve szocialis és tarsas kapcsolatok tertiletén (kommunikacio,
empatia). Howard Gardner (1983) egy sokoldalu intelligencia
elméletet al-kotott meg, illetve a The Unschooled Mind (Iskolazatlan
elme, 1991) ciml konyvében elkiilonitette az emberi intellektualis
képességeket. Ez a hét intellektualis képességteriilet a specialis
tehetségteriiletek elkiilonitésére is alkalmas. Gardner szerint a
kovetkez6 teriiletek kiilonithetdek el: logikai-matematikai, nyelvi,
testi-kinesztetikus, térbeli, zenei, interperszonalis és intra-
perszonalis.

Tehetséggondozas

A tehetséggondozas els6 1épése az azonositds. EIobb fel kell
fedezni, hogy késébb foglalkozni tudjunk vele. ,igy a tehetséget
gondozni kell, novését, virdgzasat segiteni sziikséges” (Palinkas,
2014, 258.). Nincsenek kifejezetten a tehetséget mérd vizsgalati
modszerek, de az egyes 0sszetevoit vizsgalhatjuk. Az értelmi képes-
ségek mérhetd példaul a kiilonbozo intelligenciatesztekkel. Az elsd
gyermek-intelligenciavizsgalo eljarast Alfred Binet és Theodor
Simon dolgoztak ki, ez a Binet-Simon teszt, melynek hazai
adaptacioja a Budapesti Binet teszt. Intelligencia mérhetd még a
Wechsler-tipusu intelligenciatesztekkel is, melynek kor alapjan
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harom valtozatat alakitottak ki. Ezek az 6vodas korosztaly szamara
ki-alakitott WPPSI-IV, a 6-17 évesek szamara készitett WISC-1V,
illetve a WAIS-IV, mellyel a felnétt korosztaly mérheté. A Snijders-
Oomen Nonverbalis Intelli-genciatesztet (SON) eldszor csak a
hallassériilt gyer-mekek diagnosztizalasaban hasznaltdk. A tesztnek
kor alapjan két valtozata késziilt el. A Raven Standard Progressziv
Matrixok a SON-hoz hasonldan egy nonverbalis teszteljaras, mellyel
a kognitiv funkciok széles spektruma vizsgalhatd. Ezekkel az
intelligenciavizsgald tesztekkel valid értékeket kaphatnak a
diagnosztizald szakemberek. Az ebbdl kapott tapasztalatok a
tanulasban akadalyozott gyermekek esetében lényeges lehet. A
kreativitds kiilonb6z6 kreativitastesztekkel vizsgalhatd, a leg-
ismertebb ilyen teszt a Torrance-teszt (Torrance Test of Creative
Thinking: TTCT), mely verbalis és képi feladatokat tartalmaz.
Rendelkezésre allnak még motivacios kérdéivek, melyekkel a feladat
iranti elkotelezettség mérhetd fel. A tudasszint mérésére napjainkban
mar interaktiv tesztek is rendelkezésre allnak (PSenakova, 2010). A
tanulasban akadalyozott tanulok esetében ezek mellett keresni kell az
intellektushoz nem feltétleniil k6t6dod, specidlis teriileteken (példaul
zene, mozgas, abrazolas) terén megjelend kiilonleges képességeket.
Miutan a tehetséget felfedezték segiteni, tamogatni kell az egyén
tovabbi Utjan. Magyarorszagon kiilonb6z6 tehetséggondozd rend-
szerek és intézmények latjak el ezeket a feladatokat. A Magyar
Tehetséggondozo Tarsasag (MTT) segiti a tehetséggondozas fej-
lesztését szolgald tudomanyos kutatasokat. 1992 ota jelenik meg a
tarsasag Tehetség cimii folyodirata. A Kocka Kor tehetséggondozd
Kulturalis Egyesiilet 1998-ban jott létre a tudomanyok és/vagy
sportok és/vagy miivészetek terén tehetséges személyek kutatasa,
segitése érdekében. A Magyar Tehetségsegitd Szervezetek Szo-
vetsége (MATEHETSZ) kiilonb6z6 programokat inditott (Tehet-
séghidak Program, Magyar Géniusz Program) és Tehetségsegitd
halézatot hozott 1étre (Tehetségpontokat és Tehetségsegitd Tana-
csokat). A tehetségpontok a MATEHETSZ Tehetséghalézat cso-
moépontjai, amelyek alapfeladata a tehetségek felismerése, alla-
potfelmérés, tehetségtanacsadas. A tehetségpontok elsddleges célja,
hogy segitsenek az érdekl6dd fiataloknak, a sziil6knek és az érintett
pedagogusoknak a fiatal tehetségének kibontakoztatdsdhoz. A
hazankban és hataron tGl miikddé Osszes tehetségpont szamatol
(1360, 2019. aprilisi adat) azonban joval elmarad azoknak a
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tehetségpontoknak a szama, amelyek a sajatos nevelési igényil
gyermekek és tanulok tehetséggondozasat is biztositjak (82, 2019.
aprilisi adat). A magyarorszagi tehetséggondozo6 rendszer €s annak
intézményei tehat nagy gondot forditanak a tehetséggondozasra, de
még kevesebb figyelem iranyul a sajatos nevelési igényti gyermekek
ez iranyu ellatasara. Ezen belill pedig a tanulasban akadalyozottak
tehetséggondozasara még kevesebb gondot forditanak.

Tehetséges tanulasban akadalyozott tanulok

,»S ha most felteszem a kérdést: lehet-e a fogyatékosok kozott
tehetségesekrol beszélni? Akkor teljes biztonsaggal azt vaéla-
szolhatjuk erre a kérdésre, hogy a fogyatékos és a tehetséges
fogalmak egymast nem zarjak ki.” (Farkas, 1992, 289.). Hogyan és
miben lehetnek tehetségesek akkor ezek a tanulok? Az intellektualis
képességteriiletek kivételével mind a miivészeti, pszichomotoros,
illetve a szocidlis és tarsas kapcsolatok képességteriiletén is
kiemelkedden tehetségesek lehetnek. A tovabbiakban kiemelnék
néhany példat, amikor értelmi fogyatékos személyek alkottak (alkot-
nak) kiemelkedden ezeken a teriileteken.

Zenei teriileten kiemelhetjiik a lengyel Remont Pomp iitds
zenekart, mely 2004-ben alakult. Az egyiittes eltéré fokban sériilt
értelmi fogyatékos személyekbdl all. Erdekességiik, hogy a tagok a
hagyomanyos eszk6zok helyett hétkoznapi targyakat szolaltatnak
meg. Palackok, horddk, borospoharak és egyéb eszkozok megszo-
laltatasaval hozzak létre kiilonleges zenéjiiket.

A F.E.C.O. (First European Color Orchestra /Elsé Europai
Fogyatékos Zenekar) egy nemzetkdzi kezdeményezés, mely keretein
beliil az értelmileg és halmozottan fogyatékos személyekbdl allo
zenekarok évente talalkoznak. A fesztivalon a kovetkez6 zenekarok
vesznek részt: Rolantino’s (Hollandia), a Litvan Nemzeti Szineskotta
zenekar (National Colour Orchestra), Group Sing-sing (Lengyel-
orszag), Peter Otten & Co (Belgium), Sun Group (Lettorszag), Rush
Hour (Egyesiilt Kirdlysag), Parafonia zenekar (Magyarorszag). A
magyar ,,A zene mindenkié” Egyesiilet 2005-ben csatlakozott be a
F.E.C.O. munkijaba és 2007-ben szervezte meg az els6 magyar-
orszagi F.E.C.O. Fesztivalt Szentendrén.
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A tanc teriiletén kiemelkedé munkat végez az ArtMan Mozgas-
terapias Mivészeti Kozhasznii Egyesiilet, mely keretein beliil
miikddik a Tanceania Egylittes. Az egyiittes komplex mozgas- és
tancterapids rehabiliticios lehetdséget kindl a stilyosan mozgassériilt,
a valamilyen fokban értelmi fogyatékos és beszédképtelen
személyek szamara.

Az értelmi fogyatékos személyek a szinészkedés, szinjatszas
terliletein is jeleskedhetnek. A Baltazar Szinhaz 1998. januarjaban
alakult. Magyarorszagon ez az egyediili hivatasos szintarsulat, amely
értelmi sériilt szinészekbdl all. A tarsulatot a Baltazar Szinhaz
Alapitvany miikodteti. Az alapitvany célja, hogy olyan lehetdséget
teremtsen, mely altal a sériilt emberek a tehetségiikbdl élhetnek meg.

A sportban ratermett értelmi fogyatékos fiataloknak és felndttek-
nek a Specialis Olimpia Mozgalom és a Paralimpiai versenyek
biztositanak arra lehetdséget, hogy megmutassak tehetségiiket. 1968-
ban jott 1étre a Special Olympics International az értelmi fogya-
tékossaggal €16 emberek nemzetkdzi szervezete. A Nemzetkdzi
Olimpiai Bizottsag 1988-ban elismerte a Specialis Olimpia Moz-
galmat, amely igy a vildg egyetlen sportszervezete lett, amely a
nevében viselheti az olimpia kifejezést. A mozgalom célja, hogy az
értelmi fogyatékossaggal €16 emberek szamara is egész éven at tartd
edzési és versenyzési lehetdséget nyujtsanak kiilonbozd olimpiai
sportagakban. A négy évente szervezett paralimpiai versenyeken
mozgassériilt, latassériilt és enyhén értelmi sériilt sportolok vehetnek
részt. Magyar enyhén értelmi fogyatékos paralimpiai bajnokaink:
Majer Gabor, Racz Janos, Santa Krisztian és Szed6 Tibor 1sz6 vilag-
bajnokok, illtetve Palos Pétet pingpong vilagbajnok.

A kézmiives teriileteken kiemelkedd fiatalokat is tobb alapitvany,
illetve intézmény segiti, hogy tehetségiiket fejleszthessék és esetleg
munkajukbol élhessenek, tarsadalmi elismerést szerezzenek altala. A
debreceni Fény Felé Alapitvany fejlesztd és akkreditacios foglal-
koztatdot ¢és szocidlis foglalkoztatdé miithelyt hozott létre. Te-
vékenységeik célcsoportja foként az értelmileg akadélyozott és
halmozottan fogyatékos emberek voltak, mara kibéviilt az autiz-
mussal ¢l és a megvaltozott munkaképességli személyekkel is. Az
elkésziilt Segitd vasarlas logoval ellatott termékeket értékesitik, igy
segitve a fogyatékos személyek tarsadalmi integraciojat. Az
alapitvany célja piacképes, eladhatd, mindségi termékek eldallitasa
és értékesitése.
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Tanulasban akadalyozott

tanulok tehetséggondozasa

A magyarorszagi tehetséggondoz6 rendszer és annak intézményei
kevesebb figyelmet forditanak a sajatos nevelési igényti gyermekek
tehetséggondozasara. Igy ezeknek a gyermekeknek, tanuloknak az
Egységes Gyodgypedagogiai Modszertani Intézmények (EGYMI)
egyéni fejlesztéssel, tanidcsaddi rendszer Iétrehozasaval, nyari
taborok, tandran kiviili iskolai tevékenységek (szakkor, énekkar) és
versenyek szervezésével biztosithatjak a tehetséggondozast.

A Magyar Specialis Miivészeti Miihely Egyesiilet (MSMME)
biztositja az értelmi fogyatékos személyek miivészeti tevékeny-
ségének koordinaciojat, kulturalis programok (kiallitasok, feszti-
valok, szinhazi bemutatok, koncertek), kiilonféle szolgaltatasok
szervezését. 1987-t61 kezdédben évente rendezi meg az egyesiilet az
értelmi  fogyatékos fiatalok ¢és felnbttek orszagos miivészeti
talalkozodjat, fesztivaljat, ahol a résztvevék nyolc miivészeti agban
tarthatnak bemutatot.

A negyvennégy ¢ves multra visszatekintd Gyogypedagogiai Intéz-
mények Févarosi Kulturalis Fesztivaljat sajatos nevelési igényii
tanulok szamara rendezik meg minden évben. A tanulok Ot
miivészeti agban (zene, vers- és prozamondas, szinjatszas, bab, tanc)
mutathatjdk meg tehetségiiket. Az eseményt 22 éve a Gennaro
Verolino Altalanos Iskola, Specialis Szakiskola, Kollégium és
Gyermekotthon szervezi meg.

A tanulasban akadailyozott tanulék integraciéja

Az integracid az egységesiilést, beolvasztast, beilleszkedést
jelenti. A tarsadalmi integracio pedig a faji, etnikai alapu elkiilonités,
megkiilonboztetés ellen iranyul. A tarsadalom egyes csoportjai a
kiilonbségek miatt eltdvolodnak egymastdl és szegregalt csoportokat
alkotnak. A fogyatékos személyek is jelentOs kirekesztésnek vannak
kitéve, hiszen sériiléseik, ,,hianyossagaik” megkiilonboztetik éket az
épektdl. Ezért a tarsadalmi integracid célja a fogyatékos és nem
fogyatékos személyek kozti kdlcsonds kommunikaciéo megteremtése.
Az integracié tipusai szerint beszélhetiink iskolai, szakmai és
szocialis-tarsas integraciorol. A szakmai integraci6 a fogyatékos
személyek foglalkoztatasa altal lehetséges, ez torténhet a szamukra
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létrehozott specialis és az Oket befogado, foglalkoztatd tobbségi
munkahelyeken. Ezaltal a fogyatékos személyek nagyobb auto-
némidja, gazdasagi és tarsas Ondllosaguk valik elérhetové. A
foglalkoztatott személyek hasznosnak, fontosnak érzik magukat és a
kornyezet elismerése pozitiv hatdssal lesz Onbecsiilésiikre. A
kozosségi és tarsas integracid altal biztosithaté lenne a fogyatékos
személyek kozosségi életben és tarsas kapcsolatokban valo
részvétele.

Pedagdgiai értelemben az integracion az egyiittnevelést értjikk. Az
inkl0zi6 pedig befogadast jelent, vagyis azt, hogy a nevelési-oktatasi
intézmény olyan koriilményeket és feltételeket biztosit, amelyek
minden gyermek befogadasara alkalmasak.

A tanulasban akadalyozott tanulok gyengébb képességeik miatt az
oktatasban egy szegregalt csoportot alkotnak. Bar az integracios,
inkluzios torekvések megindultak, mégis a tanuldsban akadalyozott
tanulok nagy része szegregalt Egységes Gyogypedagodgiai Maod-
szertani Intézményekben (EGYMI) vagy a hagyomanyos oktatasi-
nevelési intézményekben szegregalt osztalyokban tanulnak.

A sajatos nevelési igényli gyermekek, tanuldk, azon belill a
tanulasban akadalyozott tanulok integralasat el@segitheti egy, a mas-
sagot elfogadd kornyezet kialakitasa, a tanulok Onallosaganak és
egylittmikodésének fejlesztése, az egyéni fejlesztések, sziikséges
terapias eljarasok alkalmazasa, illetve a tanulok erdsségeinek kere-
sése és azok fejlesztése. A tanuldsban akadalyozott tanuldk és
fiatalok tehetségteriileteinek vizsgalata, tehetségiik azonositasa és
tovabbi gondozasa is elésegithetné, hogy tarsadalmi kirekesztésiik
csokkenjen. Hiszen tehetségiik segitségével kiemelkedhetnének, a
kiilonb6zé versenyeken, eldadasokon tarsaik elismerését kiviv-
hatnak, és végsdé soron nem gyengébb képességeiken lenne a
hangstly.

Végiil: napjaink elektronizalt vilagara vald tekintettel itt kell
megemliteniink a szamitogéppel segitett oktatas tehetségeseket
és/vagy SNI tanulokat egyarant fenyegetd veszélyeit (melyekkel
kapcsolatos ismeretek atadasat a pedagdgusképzésben kell elkezdeni
— PSenakova, 2012), s lehetséges eldnyeit (segithetik a képesség- és
kreativitasfejlesztést, a motivaciora kedvezd hatdsuk lehet, s a
kirekesztés ellen valo torekvéseknek is hathatds eszkozei lehetnek).
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Osszegzés

Bar az utobbi idében pozitiv iranyban valtozott a fogyatékos
személyek tarsadalmi megitélése, még igy is sokan vannak, akiknek
a fogyatékossag szo hallatan a hidnyossagok és a gyengeségek jutnak
az esziikbe. Eppen ezért lenne sziikséges vizsgalni, hogy a sajatos
nevelési igényli gyermekek és tanulok, azon beliil a tanuldsban
akadalyozott tanulok mely képességteriiletei tekinthetok erdsségnek,
melyek azok a képességek, amelyekre alapozva tehetséggondozasuk
épithetd lenne. Egy ebben a témaban végzett kutatas eredményeibol
azt is megtudhatnank, hogy melyek azok a képességeik a tanulasban
akadalyozott tanuloknak, amelyek eldsegithetnék a fogyatékossag
kozponti megitélés helyett a tehetség kozponti megitélés
kialakitasat.
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NECESSITY OF LOWER EXTREMITY
INJURY PREVENTION
AMONG YOUNG HANDBALL PLAYERS

Szonja Sz6ke
(University of Debrecen)

Abstract

We investigate the frequency of ankle and knee injuries, their care,
and the potential consequences of injuries. The target group, selected
for the research, was the U15-16 handball players. (n=50) The
average age of the athletes was 14.83. (SD=0.51) According to
questionnaire data, 88% of all injuries were non-contact, and ankle
injuries were 28% more common during trainings than knee injuries.
Based on the LESS videos, we were able to detect axial deviations at
44% of athletes that are risk factors of anterior cruciate ligament tear.
As for the ankle, 30% of all the athletes are affected by medium
range lowering of the longitudinal medial arch. Gender specificities
can be discovered in the test results, which mostly involve girls. Our
data clearly show that functional changes in sports-loaded joints
could already be detected in young age groups.

Keywords: ballgames, sport injuries, injury prevention,
physiotherapy

Discipline: health science

Introduction

Injury can occur when the tissue is exposed to such a force that the
tissue is not able to absorb properly, and causes acute irreversible
damage. This process results from complex interactions between
internal and external risk factors. (McBain, et al., 2012) If the tissue-
to-tissue interaction is much higher than the physiological value, the
tissue will also suffer chronic irreversible damage. Sports injury is a
physical damage to the musculoskeletal system that results from a
sudden event or a gradual process that occurs during the sport
activity. (Schmikli, et al., 2009)
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Self-traumatic injury, which cannot be identified with traumatic
causes, is most likely due to overload of the joints and muscles.
Inadequate rehabilitation and the unpreparedness of the athlete's
body further increase the risk of reinjury. The musculoskeletal
system, which is exposed to excessive stress, suffers from a number
of injuries resulting from overuse, affecting both bones, muscles,
tendons and ligaments. (Aicale, et al., 2018) For a young athlete,
excessive physical activity may occur if the athlete's sporting activity
over a period of one week exceeds the athlete's age in hours. And if
the coaches do not provide adequate rest time (1-2 days / week) for
regeneration. (Jayanthi, et al., 2015) So for a 14-year-old athlete,
there is a risk of injury - with appropriate rest time - more than 2
hours 20 minutes training a day, including physical education,
leisure and sport-specific workouts. The high incidence of ankle
injuries in basketball is largely due to the nature of the sport, which
is due to rapid direction changes, player contact, recurring jumps and
stoppage. (Tummala, et al., 2018) The reduction or absence of dorsal
flexion of the ankle is an important factor in the development of
ankle stability. Limited dorsal flexion is due to functional causes
such as shrinkage of the soleus and gastrocnemius muscles.
Shortened gastrocnemius muscles are present in 67% of athletes and
cause 25% instability in ankle joint. (Bonnel, et al., 2010)
Specifically focusing on lower limb injuries, the risk factor of injury
is high body mass index (BMI), pronated position of the subtalar
joint, loose connective tissue around joints, and reduced
neuromuscular control of the trunk. The root of the prevention
programs is, beside the appropriate weekly 1-2 days of rest time,
yearly 2-3 months without sport specific training and the emphasis of
the muscle-building functional training program. In the next 9-10
months, the intensity and quantity of sport-specific training should
be gradually increased. This fact is often ignored by coaches to
increase performance as soon as possible. Compliance with training
protocols based on medical evidence also reduces the risk of injury.
If an athlete experiences pain from his previous injury, or has
apparently altered mechanical conditions in his musculoskeletal
system, his or her sport activity should be reduced or even eliminated
in more severe cases, until the problem is solved. Building in
neuromuscular training into pre-season and mid-season training is
also a very important part of the program. (Jayanthi, et al., 2015) A
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frequentative injury factor beside the overuse is the age progression.
Most research only compares young athletes to adults, although it is
worth to take into account the differences in frequency of injuries
between younger age groups. Already in the 14-year-old age, the
injury rate is higher than at the age of 12. Another risk factor is too
early specialization in a single sport, since neuromuscular motion
patterns do not develop sufficiently. (Feeley, et al., 2016)

According to the study of National Basketball Association (NBA)
over 17 years (1988-2005), the most common injury is the inverse
ankle luxation, followed by waist strain, and after the anterior
cruciate ligament tear in the knee. (Riva, et al., 2016) The most
common orthopedic injury is supinated ankle luxation with the injury
of lateral ligaments. The third most common cause of sport activity
disqualification is the luxation of the knee, 7.4% prevalence, but the
real ligamental injuries on the knee are very rare. (Drakos, et al.,
2010) The ankle luxations are returning in 70-80%, and 20-50%
leads to chronic ankle instability. However, prophylaxis of knee joint
injuries plays a more prominent role in most research.

The cost of sport-related injuries is very high. In Netherlands,
every sixth person is attended to hospital due to sport related injury.
(McBain, et al., 2012) Caring for sports injuries costs a total of €170
million a year according to the Dutch state. (Schmikli, et al., 2009)
According to the Better Health Commission, there are about 1
million injuries per year in Australia, with direct and indirect costs
totaling $1 billion a year. (Harrison and Crippa, 1994) A lot of
initiatives have been taken by athletes to prevent injuries, thereby
reducing unwanted costs and preventing the loss of valuable athletes.
It is very common for lower limb injuries among ball games that
allow high contact numbers, such as handball, and in many cases,
rehabilitation requires several months after injury. According to most
literature, at least 6 months of rehabilitation must be performed by
the athlete for a safe return to the sport. This reduces the risk of
reinjury, and thus the likelihood of more serious injuries. It is
difficult to find comparative literature that sets the costs of
prevention against rehabilitation, or their effectiveness, considering
that a 6-month intensive training program is often needed, to achieve
a significant success of prevention, while the result can show the
same significance after 3 months in rehabilitation.
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In addition to a detailed analysis of the sport-specific movements,
it is important to know the position of the players in the post and the
different forces that affect them, and it is extremely important to
separate sports-specific injuries from gender-specific injuries. In the
modern handball, there is an increasing number of attacker-defensive
exchanges, where players are mainly specialized in defending or
attacking, so there is a continuous change of players on the field. The
posts can be divided into 5 main parts: wingers, left/right back, circle
runner, center and goalkeeper. Most physical contact is set up by the
center with the opponent, as they are placed between the defenders
during the attack and try to arrange the defensive wall for the
attackers. Their most frequent injuries are caused by turn offs from
the defenders, during which shear force affects the knee, therefore
knee injuries often occur among them. They often suffer contact
injuries by landing incorrectly after they received a push in the air
during a jump. In their physiotherapy, training with weights is
important, imitating the weight of the defenders under their attack,
and maintaining the stability of the knee joint by proprioceptive
training. Circle runners are not necessarily high, but their key
capability is to shot a goal precisely, as they are the ones who are
able to score their team from the most impossible positions. They
have a good tactical sense and can easily improvise if necessary. For
them, the most important thing is to improve the accuracy of the shot
and the stability of the trunk. The backs are in the offensive line next
to the circle runners, on the right and left. They are generally high, so
it is not necessary to reach a high center of gravity. For them, it is
most important to work out the throwing speed. In adult handball
sports, female players can also reach a speed of 100 km/h. Their
injury prevention mainly focuses on the practice of landings and
jumps, as they often suffer side pushes in a shooting position. The
wingers are usually the smallest and fastest of the team. Due to the
small angle from which they are throwing, it is necessary to have a
high center of gravity and a proper jump distance. In the most cases,
their injuries are from pushes during jumps, which affects their
lumbar spine and lower extremity. It may happen that they
accidentally jump from the foot of a defender to shoot, so it is
important for their ankle strategy to be established and retained. In
the optimal case, both the wingers and the backs throw with their
opposing hands relative to their post, so their jumping limb is at the
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same direction. The goalkeepers, due to their protected role, have
little physical contact with other players. Their most common
injuries can be linked to the ball due to poorly implemented landing.

Purpose of the research
The aim of our research is to assess the presence of ankle joint
instability among young handball players, while knee joint
prophylaxis is widely used, ankle joint instability has not been
properly explored, and preventive ankle trainings are also being
pushed against the knee. After evaluating the test results, if
necessary, we would like to develop a gender-specific injury
preventive motion program where the ankle and knee are
simultaneously focused on prevention.
Let’s assume that,
1. functional changes can already be detected in sport-specific
joints among young athletes,
2. instability of the ankle joint is an increased risk factor for
further knee injuries,
3. the connective tissue differences of the static stabilizers
around the joint are gender specific.

METHOD

In our research we would like to draw attention to the
characteristics, risk factors and prevention possibilities of the most
frequent injuries among athletes at young age. The main question of
our investigation is how can all these injuries be the most effectively
prevented?

We examined young handball players with physiotherapy methods
to find out their knee and ankle joints stability. We looked for the
correlation between the strength of the trunk and the lower limb. In
addition, we used a questionnaire to determine which injuries were
typical, as a result of sports activities.

Sampling

The target group selected for the research were the U15 girl and
the U16 boy handball players. We measured 25 male and 25 female
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athletes. (n=50) The average age of the athletes was 14.83.
(SD=0.51)

Equipment

The first device, the HUR Balance Trainer, was used to measure
the body's sway and the weight distribution between the two lower
limbs. The amount of motion in millimeters determines the degree of
variation in the center of pressure, while the swing rate provides
information about the person's ability to control the sway. The
balance survey is based on the determination of the sensitivity of
proprioceptors. We used a 30 second Romberg test with open and
closed eyes on stable and unstable surfaces (Khasnis and Gokula,
2003).

With the Stabilizer Pressure Bio-feedback gauge, we investigated
the stability of the pelvic-lumbo-hip complex of athletes, which is
important for the research because the literature has shown that if the
synergism of transversus abdominis and multifidus does not stabilize
the pelvis properly under load, insufficient work of lower limb
muscles is occurred, which causes loss of function of the dynamic
stabilizers around the joint (Mills, et al., 2005). The acceptable
magnitude of change in pressure under load was determined by 10
mmHg.

Landing Error Scoring System (LESS) is a dynamic motion
analysis system that uses sagittal and frontal images of athletes to
investigate the extent of lower limb axial deviations resulting from
the load, and processes the results of the recordings based on a 19-
point evaluation sheet. If the athlete reaches more than 5 points,
there is a greater risk of injury to the anterior cruciate ligament,
which is a frequent injury to handball players (Padua, et al., 2015).

Among the classical physiotherapy tests, the Feiss line test and the
anterior drawer test were chosen to check the instability of the ankle.
The Feiss line test examined the lowering of the longitudinal medial
arch with body weight load (Sporndly-Nees, et al., 2011), while the
anterior drawer test examined the anterior talofibular ligament in
closed kinematic chain, and applying tibial internal- and external
rotation, we examined the stability of the anterior tibiofibular- and
the deltoid ligament (Leardini, et al., 2014).

To test for knee instability, the Slocum, Hughston, McMurry and
Apley tests were found to be the most specific. The Slocum test is
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suitable for the examination of the antero-medial and -lateral
ligaments of the knee (Slocum and Larson, 1968), and the Hughston
test for the examination of the knee postero-medial and -lateral static
stabilizers. (Hughston, 1994) With McMurry, we examined the intact
of menisci with flexion combined internal- and external rotation.
Apley test was applied to make differential diagnosis between
ligament and meniscus affection, with compression and traction
combined with tibial internal- and external rotation (da Rocha
Gobbo, et al., 2011).

Process

We used the Microsoft Office Spreadsheet program, with which
we used average, standard, scatter, if, piece, and t-test functions to
analyze mathematical statistics of instrumental and manual tests and
self-made questionnaire results. For the paired t-test to be performed,
the normal distribution was checked with the SigmaStat program.
The difference between the values was considered statistically
significant when the p value was less than 0.05.

Results

Following the survey, we received the following results: the first
chart shows a very clear difference in the frequency of contact and
non-contact injuries, since 88% of all the injuries that occurred so far
were non-contact type. In Figure 2, ankle joint injuries during
trainings are as frequent as in matches, and ankle injuries in matches
are 16% higher and in training 28% more frequent than knee injuries.
(Figure 1-2)

In the case of HUR Balance Trainer, we found a significant
difference (p <0.001) between open and closed eyes on unstable
surface, as the average of the amount of movement and velocity of
swing (Figure 3-4.).

The average of the amount of motion on unstable surface was
279.48+87.39 mm with open eyes, while 428.37£136.11 mm with
closed eyes. At an unstable surface, the velocity of swing was
measured at 6.10+£2.21 mm/s with an open eye, while the closed eye
was 9.4543.65 mm/s. Further examining the amount of motion, we
found that the differences in the amount of the sway on separate X
and Y axes were significant (p <0.001) on the unstable surface,
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compared to the open and closed eye status. (Figure 5-6.) The
amount of motion medio-laterally (X-axis) on an unstable surface
with an open eye was 3.82+1.40 mm, and with a closed eye
4.93£1.75 mm. The amount of motion in the antero-posterior
direction (Y-axis) on the unstable surface was 4.69+2.19 mm with
the eyes open and 5.99+2.09 mm with the eyes closed.

Figure 1: Knee and ankle joint injury types with the breakdown of
injury frequency in all injuries, with percentage data.

TYPE OF INJURY
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M CONTACT KNEE 0%
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Figure 2: Breakdown of knee and ankle traumas to situation of
injuries, with percentage data.
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Figure 3: Average amount of motion, measured in mm by HUR
Balance Trainer.
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Figure 4: The average velocity of sway measured by the HUR
Balance Trainer in mm/s.
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Figure 5: Average amount of movement in mm by HUR Balance
Trainer on axis X.
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Figure 6: Average amount of movement measured by the HUR
Balance Trainer in mm on axis Y.
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By averaging the results of the Bio-feedback trunk pressure gauge,
we found that the greatest difference occurs during bilateral
stabilization as the pelvis is tilted sideways. This value exceeds the
tolerance of +10 mmHg on average by 16.1+8.8 mmHg. On average,
the contralateral leg lifts also showed deviations of more than £10
mmHg, but also in the upper and lower values, so when the leg was
raised, it was tilted to the side, then the pelvis tilted forward when
the leg was lowered. The average of the upper value was raised to
12.345.46 mmHg when the right lower limb was raised and
14.5+7.36 mmHg when the left lower limb was raised. The mean of
the lower value was 12.6+5.81 mmHg on the right and 11.4+5.91
mmHg on the left (Figure 7).

After analyzing the LESS videos, we found that athletes reached
4.52+1.92 points (Figure 8), and 44% of them showed axial
deviations that were predisposed risk factors to the anterior cruciate
ligament tear.

By gender, it can be seen that boys show axial deviations 12%
higher than girls. (Figure 9) At 40% of the landings, we found that
the center of the patella was medial in relation to the midline of the
foot, and in 72% of the cases frontal and transversal axial
movements were observed during the test.

79



Figure 7: Average pressure differences by Bio-feedback trunk
pressure gauge in Hgmm.

Average results of pressure gauge
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Figure 8: Distribution of points achieved by athletes during the
Landing Error Scoring System (LESS).
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Figure 9: Based on the results of Landing Error Scoring System
(LESS), percentage of athletes with risk factors for cruciate ligament
injury.

Risk factors according to LESS

= Norisk = Affected boys = Affected girls

In the manual tests, we found an unexpected frequency among the
examined population. For the ankle, 30% of all athletes are affected
by the positivity of the anterior drawer test and 32% has positive
medium range Feiss line test. Examining all the ankle joint
abnormalities, the anterior tibiofibular ligament is 34% more
affected for girls than boys and girls have 25% higher ratio in the
lowering of the longitudinal medial arch (Figure 10-11).

Regarding the knees, 72% of all athletes has meniscus involvement
instead of ligament instability. And if we look at all the injuries,
gender specificities can also be discovered in the test results, as the
girls are mostly involved (Figure 12-13).
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Figure 10: Distribution of the frequency of deformities found
during manual tests of the ankle joint (Feiss line and anterior
drawer test).
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Figure 11: The percentage distribution of the ankle joint
deformities broken down by gender.
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Figure 12: Distribution of the frequency of the deformities found
during the manual tests of the knee joint (Slocum, Hughston,
McMurry, and Apley).
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Figure 13: Distribution of knee joint deformities by gender.
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Based on the questionnaire, we aggregated all the registered knee
injuries among female athletes and compared them with their ankle
instability results. We found that 83% of female athletes have altered
biomechanics of ankle joint beside knee injury. However, no
correlation was found for men (Figure 14).

Figure 14: The relationship between registered female knee
injuries and ankle instability.

Connection of registrated knee
injuries and examined ankle
instabilities

17% ‘

= Knee injury with ankle instability

83%

m Knee injury without ankle instability

Discussions

After evaluating the results of our study, we found that the
biomechanical changes of the knee and ankle joint can be detected in
a large number of young athletes, the loss of function of the ligament
around the joints is gender-specific and the instability of the ankle
among the girls increases the risk of knee injury. In the research of
Riva and his co-workers, similar data characterize the examined
athletes as the DSS (Debrecen Sport School) young age handball
players. We also found that the ankle joint is severely damaged by
examining their questionnaire responses (Riva, et al., 2016).
Literature data show that joint positioning is influenced by visual
stimulus (Riemann and Lephart, 2002). With the HUR Balance
Trainer we found a significant difference (p<0.001) between the
open and closed eye Romberg test, thus we can conclude that special
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attention should be paid to this physiological difference when
developing the proprioceptive ability of athletes.

Based on the results of the trunk strength pressure gauge, we can
conclude that the synergism of the core muscles is inadequate,
because the athletes' transverse abdominal muscle and multifid
muscles do not work sufficiently in co-contraction under load, so
these muscles let the pelvis to tilt forward and to the side, and the
reason is mainly the lack of stabilizing function of these muscles.
The absence of the above-mentioned synergism is the most common
cause of low back pain, which Riva and his colleagues say is the
second most likely cause of the athlete's miss of training, so the
proper function of these muscles is essential in injury prevention
(Riva, et al., 2016).

Since the examined variables do not differ significantly from the
normal distribution based on the Saphiro Wilk test, we investigated
the correspondence with Pearson correlation. We found significant
(p = 0.042) inverse correlation (-28,90%) between the antero-
posterior sway tested with HUR Balance Trainer (in mm) and the
lower value of the unilateral (left) foot lift of the Stabilizer Pressure
Bio-feedback gauge (in mmHg). In addition, we found a borderline
significant (p = 0.074) positive correlation (25,46%) between the
antero-posterior sway of the HUR Balance Trainer (in mm) and the
unilateral (right) upper value of the Stabilizer Pressure Bio-feedback
gauge (in mmHg).

According to the LESS, the instability and axial deviations of the
knee and ankle can be detected in a large number, however, our
results here differ from the internationally published literature
(Padua et al., 2015). During this test we did not see so many cases of
non-physiological axial deviations of the female athletes, but in the
case of male athletes. The reason for this is likely that boys' sports-
specific training was not as effective as girls’, as boys often did not
take the training seriously. Part of the workout was mostly about
boys playing free football during the mandatory physical training.

On the basis of manual tests, gender differences can be uniquely
identified as factors predisposing to injuries. In addition, we found a
relationship with manual tests between ankle and knee stability data
and injuries recorded in the questionnaire. Comparison of these data
clearly shows that there is 83% probability that girls will have a
combination of ankle instability and knee injury. Based on the

85



aforementioned correlation, we came to the same conclusion as latest
research of Theisen and Day, that chronic ankle instability involves
the altered kinematics of the entire lower limb (Theisen and Day,
2019).

Looking at our results, it can be stated that the first and third points
of our hypothesis have been confirmed, but the second point of our
hypothesis that instability of the ankle increases the risk of knee
injury has only been confirmed in relation to the female gender. The
reason for this is presumably the third point of our hypothesis that
the differences in static stabilizers around the joints are gender
specific.

Restrictions

The sample number is not large, but the parameters of the
population to be tested are well represented. The display of Stabilizer
Pressure Bio-Feedback gauge is not digital, which requires the
concentration of the person, who makes the experiment, to read the
punctual data. We needed to read 6 data in a row for one person, so
the risk of misreading data is not irrelevant. In addition, the use of
such tools amongst young athletes is very poor in any literature.

Conclusion

In summary, it can be stated that proprioceptive abilities and the
muscles of the trunk are needed to be developed. The differences
between the ankle and knee require the development of static and
dynamic stabilizers around the joints, and the necessity of
developing a gender-specific preventive workout program, therefore
we plan to implement a complex injury prevention training program
that can be integrated into a training program. The multi-step process
is built on the basics of athletes' physiological motion culture,
starting with posture correction exercises and innervation-based
stretching techniques. Thereafter, static and dynamic, as well as
balance enhancement practices are highlighted. Then, with the
appropriate preparation, we begin to practice the repetitive practice
of sports-specific movements in different joint situations, in
accordance with the principle of neuroplasticity. Finally, plyometric
exercises were chosen to develop endurance.
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Our further plans include examining the physical condition of the
athletes after the intervention, and then conducting tests for
basketball players, creating the opportunity to compare the two
sports. Subsequently, the inclusion of older age groups in studies and
later in the training program in order to observe the greater number
of cases and divergence of age groups.
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Abstract

A novel leaf protein extraction process, using a green biorefinery
generates large amounts of by-products: fiber and phytoserum (PS)
or brown juice. Using alfalfa as a model plant PS can take up to 50%
of the fresh biomass. The PS contains sugars, organic compounds,
minerals as a result it cannot be stored at room temperature as it gets
spoiled in a few days. The aim of this study was to reduce the pH of
PS and make it stable for longer time, since other conserving
methods are rather expensive. Lacto-fermentation with selected
native strains could reduce pH by treatment of 12 g L-1 glucose.

Keywords:  alfalfa, phytoserum, brown juice, DPJ, lacto-
fermentation

Disciplines: agricultural sciences, plant biotechnology, agricultural
microbiology

As the population of the Earth grows rapidly there is a huge
demand for appropriate amount of food. Lack of protein is a severe
problem in developing countries causing serious malnutrition. Novel
agricultural technological developments are needed for creating good
quality food in appropriate quantity to handle present and future
problems. The aspect of biorefinery and circular economy expects to
develop technologies producing no waste at all, instead of reusing
them (Salah, 2007; Obi et al., 2016). Supporting this model a GINOP
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project, called Proteomill, has started in 2017 in Debrecen, Hungary
to develop a novel leaf protein extraction method to generate protein
products containing wide spectrum of amino acids in large amount.
During the process of Proteomill, one of the by-products called
brown juice or phytoserum, beside fiber fraction, is generated in high
amount (Fari, 2016; Kovacs et al., 2018). The storage of phytoserum
is problematic as being unstable at room temperature as it is. The
scope of this study is to find an economically applicable way for
stabilizing phytoserum by lactic acid producing bacteria with the
consideration of the circular economy model.

Biorefineries

The biorefineries are defined by Thomsen et al. (2003) as methods
fitting in the sustainable production scheme, a technology that
generates no further wastage by utilizing all the produced renewable
resources (Popp et al., 2014; Popp et al., 2018). Biorefineries can be
used to process green biomass of various plants like mulberry
(Chowdary et al., 2002), ryegrass, clover and lucerne (Sharma,
2014). Biorefineries can produce up to 13 kg of dry organic protein
per ton of fresh crop (Santamaria-Fernandez et al., 2017).

Phytoserum Generating in Proteomill Project

The Proteomill project is focusing on alfalfa-based leaf protein
research led by Tedej Ltd. (Fari, 2016). In the scientific program of
the project comes off from the green biomass through coagulation
the Leaf Protein Concentrate (LPC) and other main products by
applying LPC on different carriers. Besides the LPC there is a
significant amount of by-products as well, namely the PCR (Press
Crop Residue) and the brown juice (Fari, 2018; Kovacs et al., 2018)
or phytoserum which is mentioned in some articles as DPJ
(Deproteinized Plant Juice - Pirie, 1942; Sayyed, 2014).

The phytoserum is derived from the coagulation process and adds
up to 50% of the alfalfa fresh biomass. Its colour ranges from
yellowish-brown to dark brown or green depending on the specific
technology of processing. The alfalfa phytoserum has a dry matter
content of 4-8% which is influenced by the species, varieties,
weather conditions, phenophase, methods of harvest and processing.
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Furthermore, it is rich in pigments, vitamins, enzymes, minerals
and other phytochemicals, thus can be used in various ways (Pirie,
1971; Kohler and Bickoff, 1971, Thomsen et al., 2003, Fari et al.,
2015, Shende and Gogle, 2016).

The Problematics of Application of Phytoserum

The alfalfa phytoserum can be used as a bio-fertilizer on the fields
or on horticultural crops as it contains large amounts of macro- (e.g.
K, P) and microelements (Zn, Fe, Cu etc.). However, it has some
serious environmental risks as well. The excessive amount of
nitrogen can drain into soil water and raise its nitrate level or
enhance eutrophication. To prevent such negative impact some
countries, e.g. Denmark, has limited periods of application (Thomsen
etal., 2003).

Due to sugars, amino acids and other substances being present in
phytoserum it cannot be stored at room temperature. Refrigeration,
lyophilisation or concentration is quite costly.

Neccesity of Lactic Acid Fermentation of Phytoserum

Holmberg (2016) and Lamont et al. (2017) stressed the importance
of lactic acid bacteria in preservation of agricultural products and
especially in crop cultivation for multiple purposes like enhancing
soil fertility, growth regulation or plant protection. According to
Santamaria et al. (2018), fermentation using Lactobacillus salivarius
reduced the pH of green juice (the pressed substance derived from
fresh biomass) making the proteins to precipitate. The results of
Thomsen and Kiel (2008) showed that from the examined
Lactobacillus strains the Lactobacillus salivarius ssp. salivarius DSM
20555 proved to be the best to sour and conserve phytoserum.

Methods
Sampling
The fresh alfalfa (Medicago sativa L.) biomass is processed in the

frameworks of the Proteomill project. The large-scale experimental
area was seeded in 2017 August and belongs to our industrial partner
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Tedej Ltd. The small-scale experimental area belongs to the
Department of Agricultural Botany, Plant Physiology and
Biotechnology, University of Debrecen and was seeded in 2017
May. In our study we used a leaf protein extraction (,,Green Mill”)
process based on wet fractionation and experimented with one of the
by-products called brown juice or phytoserum. The schematic
process is shown in Figure 1.

Figure 1. Schematic diagram of the Green Mill process in
Proteomill project showing the different separated fractions of
alfalfa biomass (Source: Bakonyi et al. 2018)

Fresh Plant Biomass

PRESSING /
FRACTIONATION
Fresh Green Pulp
COAGULATION /
Leaf Protein Deproteinized leaf FRACTIONATION
Concentrate juice

(Main product) (By-product)

The freshly harvested alfalfa was pressed then the green juice was
heated to 80 °C making the proteins coagulate. After coagulation the
phytoserum was separated from the main product. The first harvest
from the large-scale plots was in 2018 May. The fresh alfalfa was
processed as described above in the experimental factory set up at
our industrial partner.

The storage trial and measurements were carried out in laboratory
environment at the Department of Agricultural Botany, Crop
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Physiology and Biotechnology, University of Debrecen. The
inoculation of alfalfa phytoserum was in three-fold repetitions.

Equipment

The following equipment was used in the different steps of the
experiments: A twin gear juicer machine (Angel Juicer 5500,
Eujuicers.com Ltd., Czech Republic) was used to press the fresh
biomass. The pH of the fresh phytoserum was measured by
OPTIMA 200 A (USA) pH-meter. The samples had a dry matter
content of sucrose expressed in Brix% (measured by manual
refractometer (RBR32-ATC, Germany)) of 7.8 and the pH was 4.8
on average. Phytoserum was inoculated with Adisil LG-100 Perfect.
This product contains heterofermentative lactic acid bacterium
strains belonging to three species: Pediococcus acidilactici,
Lactobacillus paracasei and Lactobacillus plantarum, with germ
count of 1011 CFU g-1. The water bath used during fermentation
was a Memmert WNE 7 (Germany) type laboratory water bath. After
the inoculation the inoculation material was added to phytoserum
samples and kept in 20 L non-transparent containers, stored at 18 °C
for five days. During the experiments OPTIMA 200 A (USA) pH-
meter was used to quantify the change of acidity once a day at 1 pm.
As for the strain selection experiments, the pH was set to 5.5 before
the first step by 0.1 n KOH. The samples for the storage trial were
stored in autoclavable Kimax Laboratory bottles.

For the statistical analysis we used Microsoft® Excel 2010 and
SigmaPlot 12.0 programs.

Treatment

Preparing the starter culture for strain selection

We prepared a starter solution as described below by incubating
phytoserum at 35 °C for 48 hours. The pH was set to 5.5 and 30 g L-
1 glucose was added. We used this starter culture (pH 4.3, after
incubation) to make the phytoserum stable on room temperature. 10
ml L-1 starter culture was used for the treatment and souring of
phytoserum. After inoculation we also added 30 g L-1 glucose to
provide sufficient carbon source for the bacterial growth. The
inoculation of alfalfa phytoserum was carried out in three-fold
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repetition, the sour phytoserum samples (pH 4.1) were kept in 0.5 L
bottles on different temperatures during the storage trial. Each
treatment was set with six bottles. The pH was monitored daily, at
1pm. We set up the experiment to examine the ability of sour
phytoserum to be stored at room temperature (24°C) or cooled (4°C).

Strain selection

We used samples from the small-scale experiment and inoculated
with the previously prepared starter culture. In each selection step
the fermentation lasted for 48 hours at 38 °C in laboratory bottles in
water bath.

In the first stage of strain selection the phytoserum samples were
inoculated with starter culture at the rate of 0.01 g L-1. We used
methylene blue test to determine the number of bacteria in the starter
culture. After the fermentation period different amounts of glucose
were added, then the samples were kept at room temperature and we
measured the change of pH. We have chosen those treatments in the
different phases where the pH decreased with relatively small
amounts of glucose. The best treatment was lyophilized and used as
inoculum for the next selection phase. In the first stage we added
glucose as follows: 0, 20, 40, 60 g L-1; the 20 g L-1 was selected.

In the second stage we used the 20 g L-1 lyophilized sample in
0.01 g L-1 concentration. After the incubation 0, 6, 12, 18 g L-1
glucose treatments were added, and then the samples were kept at
room temperature and we measured the pH of the different samples.

In the third stage we used the lyophilized sample of the 12 g L-1
treatment. The starting pH of 6.03+£0.31 changed to 5.07+£0.12 during
the incubation with only the inoculum present in the samples. After
the incubation we made again 4 treatment groups with different
amounts of glucose added: 0, 4, 6, 10 g L-1.

Results

The change of pH in inoculated phytoserum derived from large-
scale experiment is shown in Figure 2. After the inoculation by
specifically prepared inoculation material the pH of phytoserum
samples were between pH 4.8 and 5.2 till the 13rd day when glucose
treatment was applied. The additional glucose treatment applied at
room temperature significantly decreased the pH of phytoserum.
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Figure 2. The change of pH in inoculated phytoserum derived from
large-scale experiment, stored on room temperature in dependence
of time. n=3, +s.d.
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We examined the pH of stored sour phytoserum samples at 4 °C
and 24 °C. After one month the pH was reduced to 3.9+0.01 in
phytoserum stored at 24 °C. Meanwhile, in the samples stored at 4 °C
it was 4.30+0.01 and they had an unpleasant smell. After two months
the pH increased further to 4.38+0.01.

In the process of strain selection, we were able to create a solution
appropriate for inoculation of alfalfa phytoserum and to make it
stable for extended storage on room temperature. In the first stage
the starting pH was between 5.61 and 5.62, which changed to 4.51
after the incubation due to the additional glucose. In the second stage
the pH before incubation was 4.69 on average. The starting pH of
6.03+0.31 changed to 5.07+0.12 during the incubation with only the
inoculum present in the samples. After the incubation we made one
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more repetition. We were able to measure the lowest pH (4.5) in case
of the 10 g L-1 treatment on the fourth day after incubation.

Discussion

Lactic acid bacteria have a very important role in agriculture
(Homberg, 2016, Lamont et al., 2017) as well as in many other
aspects of human life. Our results show that as expected, lactic acid
bacteria from inoculation material could significantly reduce the pH
of phytoserum and make it stable at room temperature for extended
storage time. Though, the phytoserum contains a significant amount
of minerals natural sugars (Pirie, 1971) (approximately 4 g L-1
according to our preliminary, not-yet-published results) an additional
glucose input was needed to provide the bacterial cells with
sufficient carbon source. We examined the effect of different doses
of glucose on the pH of phytoserum and the 12 g L-1 treatment
proved to be the minimum still efficient for preservation. To make
the fermentation fast and economically affordable for large-scale
production other by-products can be used as a source of carbon for
bacteria like molasses, hydrolysed starch etc.

The fermented phytoserum can be stored on room temperature,
thus making it less of an environmental problem because this way it
can be used later on throughout the year, not only during the peak of
crop harvest. It also opens up some new perspectives, since the
phytoserum can be transferred to factories and used for several
purposes (Kohler and Bickoff, 1971, Thomsen et al., 2003, Shende
and Gogle, 2016). We managed to invent a specific inoculum
material for preserving alfalfa phytoserum using commercially
available and native lactic acid producing bacterium strains. Similar
selection methods could be used specifically for the phytoserum of
different plants.

Limitations
The experience would have been more representative if we had
bigger sample size, more repetitions. More commercially available
varieties involved in the experiments could make the results more
relevant for practice and which also indicates further researches.
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Conclusion

The different applied doses of glucose significantly decreased the
pH of phytoserum. The 12 g L-1 glucose treatment proved to be the
most efficient, in 7 days it reduced the acidity of alfalfa phytoserum
to pH 4.1. The lactic acid bacteria used for inoculation provided with
sufficient amount of glucose presumably increased the concentration
of lactic acid which resulted in decreased pH and the phytoserum
samples became stable at room temperature. On the other hand, the
pH of phytoserum stored at 4 °C gradually increased supposedly due
to the lower activity of lactic acid bacteria. The quantification of
lactic acid and other organic acids is in progress.

Our results show that specific lactic acid bacteria make the
phytoserum samples stable at room temperature. Based on our
research experience phytoserum samples of different origin should
be examined in stabilization experiments to find phytoserum specific
lactic acid producing bacteria able to decrease pH close to 4 and
make a very valuable by-product stable at room temperature
(reducing storage costs) for further application e.g. supplement for
bio-fertilizer or animal fodder.
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